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1. INTRODUCCION

En el afio 2010 se publica el Decreto 439/2010 por el que por el que se regulan los érganos de

ética asistencial y de la investigacidon biomédica en Andalucia.

Con este Decreto se pretendia dar respuesta a la necesidad de adaptacién al nuevo marco
normativo, asi como recoger la creciente sensibilizacidn social en temas relacionados con los
derechos humanos en el contexto sanitario, la dignidad de las personas en el final de la vida y el

respeto a la autonomia de los y las pacientes.

Entre mayo y julio de 2011, todos los centros sanitarios del SSPA quedaban adscritos a uno de
los 20 Comités de Etica Asistencial (CEAs) acreditados por la Consejeria Salud, cumpliendo asi

con los plazos marcados por el citado Decreto.

Durante los afios siguientes se van produciendo cambios en el nimero de comités. Actualmente

nos encontramos con 21 CEAs.

Para garantizar el buen funcionamiento, la utilidad y la continuidad de los CEAS, es preciso
mantener una evaluacién continua de las caracteristicas, actividades, y necesidades que dichos
Comités puedan tener. Es por ello que, desde su acreditacién, siguiendo lo recogido en el
Decreto, los Comités presentan una memoria anual de actividades y funcionamiento. Estas
memorias sirven de base para el presente informe, que tiene como objetivo describir la
estructura, actividad y funcionamiento de los CEAs, tanto los acreditados como aquellos
pendientes de regular su acreditacién por la Consejeria de Salud y Familias, durante el periodo

comprendido entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 2017.

SITUACION Y ACTIVIDAD DE LOS COMITES DE ETICA ASISTENCIAL_2017
5



2. OBJETIVO

Analizar la estructura, actividad y funcionamiento de los 21 CEAs acreditados, asi como
pendientes de regular la acreditacion, por la Consejeria Salud, desde el 1 de enero hasta el 31

de diciembre de 2017.
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3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudio

Estudio transversal mediante cuestionario autocumplimentado.

3.2 Participantes

En el presente informe se incluye la informacién sobre los 21 CEAs acreditados por la Consejeria

de Salud.

3.3 Instrumento de medicion

Cuestionario disefiado ad-hoc.

3.4 Recogida de informacion

El 1 de marzo de 2018 se contactaba con la Presidencia y Secretaria de los 21 CEAs a través del
correo electrénico, para solicitar la memoria de actividad de cada CEA durante el afio 2017. Se

han realizado varios recordatorios hasta la recepcién de todas las memorias.

Ademas de la informacién remitida mediante las memorias, fue necesario contactar (via e-mail

y telefénica) con varios CEAs con el objeto de ampliar o aclarar alguna informacion.
El cierre de recogida de datos tenia lugar el 14 de junio de 2018.

3.5 Analisis de los resultados

Se ha realizado un anlisis descriptivo de los datos. Para las preguntas abiertas se llevd a cabo
un andlisis de contenido.

El presente informe Unicamente recoge un resumen de los datos mas relevantes.
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Nota: con el objetivo de estandarizar la informacion del presente informe, los datos recibidos
han sido resumidos y agrupados en diversas categorias. La variabilidad en la forma de responder
de los distintos CEAs conlleva cierta dificultad para organizar la informacion, lo que puede dar

lugar a la no inclusion de algunos datos concretos.
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4. RESULTADOS

A continuacion se describen los datos obtenidos de los 21 CEAs.

Debe sefialarse que, debido a la actual situacién del CEA Huelva, que lleva cierto tiempo sin

realizar sus funciones por diferentes motivos, la informacién que se ha facilitado es minima.
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4.1 DIRECCION DE CONTACTO DE LOS CEAs

Tabla 1. Direcciones de correo electrénico de contacto de los CEAs.

PROVINCIA NOMBRE COMITE E-MAIL DE CONTACTO
ALMERIA CENTRO comite etica_cht.hto.sspa@juntadeandalucia.es
ALMERIA NORTE DE ALMERIA comite.etica.hin.sspa@juntadeandalucia.es
PONIENTE ceaponiente@ephpo.es
BAHIA DE CADIZ-LA JANDA ceabahiadecadiz.hpm.sspa@juntadeandalucia.es
CADIZ CAMPO DE GIBRALTAR cea.agscg.sspa@juntadeandalucia.es
NORTE DE CADIZ comiteetica.hjerez.sspa@juntadeandalucia.es
CORDOBA CORDOBA cea.hrs.sspa@juntadeandalucia.es
GRANADA METROPOLITANO | comite.etica.dmegr.sspa@juntadeandalucia.es
GRANADA GRANADA NORDESTE francisco.lugue.exts@juntadeandalucia.es
SUR DE GRANADA cea.agssgra.ssspa@juntadeandalucia.es
HUELVA HUELVA ceahuelva.hjrj.sspa@juntadeandalucia.es
JAEN NORTE cea.jaennorte.sspa@juntadeandalucia.es
JAEN comiteetica.jaensur.sspa@juntadeandalucia.es;
JAEN SUR rafaelj.luque.sspa@juntadeandalucia.es
fverjano@hcs.es;
COSTA DEL SOL amaria.martinez.sspa@juntadeandalucia.es
MALAGA MALAGA guillermo.quesada.sspa@juntadeandalucia.es
EPES comitedeetica@epes.es
XANIT josemanuel.martin@xanit.net; eticaasistencial@xanit.es
ccalidad.hvr.sspa@juntadeandalucia.es;
SEVILLA juanm.garcia.sspa@juntadeandalucia.es
ceasevillanorte.asevn.sspa@juntdeandalucia.es;
SEVILLA SEVILLA NORTE encarmacionb.ramirez.sspa@juntadeandalucia.es
SEVILLA SUR ceasevillasur.sspa@juntadeandalucia.es
mquirosv92 @gmail.com;
INFANTA LUISA cristina.fernandez@quironsalud.es
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4.2. CENTROS ADSCRITOS A LOS CEAS

Tabla 2. Centros adscritos a cada uno de los CEAs

NOMBRE COMITE CENTROS ADSCRITOS

e Distrito Sanitario Almeria
ALMERIA CENTRO e Complejo Hospitalario de Torrecardenas

e Centro Regional de Transfusién Sanguinea de Almeria
e Hospital de Alta Resolucion El Toyo

NORTE DE ALMERIA o Area de Gestidn Sanitaria Norte de Almeria
e Distrito Sanitario Poniente de Almeria

PONIENTE o Hospital de Poniente-El Ejido

(Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Poniente de Almeria)

BAHIA DE CADIZ-LA JANDA

 Distrito Sanitario Bahia de Cadiz-La Janda

e Hospital Universitario Puerta del Mar

e Hospital Universitario Puerto Real

e Hospital de San Rafael (Centro concertado)

e Hospital Santa Maria del Puerto (Centro concertado)
e Centro Médico Chiclana (Centro privado)

e Hospital San Carlos

CAMPO DE GIBRALTAR

o Area de Gestion Sanitaria Campo de Gibraltar

NORTE DE CADIZ

o Area de Gestion Sanitaria Norte de Cadiz

e Hospital “Virgen del Camino” de Sanlucar de Barrameda (Centro concertado)
e Hospital “Virgen de las Montafias” de Villamartin (Centro concertado)

e Hospital “Beato Juan Grande” de Jerez de la Frontera (Centro concertado)

e Clinica Jerez. Jerez de la Frontera (Centro privado)

CORDOBA

e Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba

o Area Gestion Sanitaria Norte de Cérdoba

o Area Gestion Sanitaria Cérdoba Sur

e Distrito Sanitario Cérdoba-Guadalquivir

e Centro Regional de Transfusién Sanguinea de Cérdoba

e Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir
e Hospital San Juan de Dios de Cérdoba (Centro concertado)

e Hospital Cruz Roja de Cérdoba (Centro privado)

GRANADA METROPOLITANO

e Distrito Sanitario Granada Metropolitano

e Complejo Hospitalario Universitario de Granada

e Agencia Publica Empresarial de Emergencias Sanitarias-061 de Granada

e Hospital de San Rafael Orden Hospitalaria de San Juan de Dios (Centro concertado)
e Hospital Comarcal de Loja

e Hospital Clinico San Cecilio (Campus de la Salud)

GRANADA NORDESTE

o Area de Gestién Sanitaria Nordeste de Granada
e Hospital de Alta Resolucion de Guadix

SUR DE GRANADA

o Area Gestion Sanitaria Sur de Granada

HUELVA

e Complejo Hospitalario Huelva (Hospital Infanta Elena y Hospital Juan Ramdn Jiménez)
o Area de Gestién Sanitaria Norte de Huelva

e Distrito Huelva Costa-Condado Campifia

e Hospital Blanca Paloma (Centro concertado)

e Clinica Los Naranjos Citra-Asisa (Centro privado)

e Policlinica San Pedro-Fremap (Centro privado)

JAEN NORTE

o Area de Gestion Sanitaria Norte de Jaén
e Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir

e Complejo Hospitalario Jaén
e Distrito Sanitario Jaén Sur

JAEN SUR e Distrito Sanitario Jaén
e Agencia Publica Empresarial de Emergencias Sanitarias-061 de Jaén
e Centro Regional de Transfusiones Sanguineas
e Distrito Sanitario Costa del Sol
COSTA DEL SOL e Agencia Publica Empresarial Sanitaria Costa del Sol

e Fundacion CUDECA (Centro privado)
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NOMBRE COMITE

CENTROS ADSCRITOS

MALAGA

e Hospital Regional de Malaga.

e Distrito Sanitario Malaga- Guadalhorce.

e AGS Norte de Malaga.

o AGS Este de Malaga-Axarqula.

o Clinica Ntra. Sra. del Pilar (Centro Concertado)
e Hospital San Juan de Dios de Malaga (Centro Concertado)
e Hospital Quirén de Malaga (Centro privado)

e Hospital Parque San Antonio (Centro privado)
e Hospital Clinico Virgen de la Victoria.

e Hospital de Ronda.

e AGS Serrania de Mdlaga- Ronda

e Hospital Pascual

e Human Reproduction Unit at Instituto de Fertilidad Clinica Rincén

EPES

e Sede Central de la Agencia Publica Empresarial de Emergencias Sanitarias-061 (EPES).
e Servicio Provincial de Almeria de la EPES.

e Servicio Provincial de Cadiz de la EPES.

e Servicio Provincial de Cérdoba de la EPES.

e Servicio Provincial de Granada de la EPES.

e Servicio Provincial de Huelva de la EPES.

e Servicio Provincial de Jaén de la EPES.

e Servicio Provincial de Mélaga de la EPES.

e Servicio Provincial de Sevilla de la EPES.

SEVILLA

e Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

e Distrito Sanitario Sevilla

e Distrito Sanitario Sevilla Norte-Aljarafe

o Area de Gestién Sanitaria de Osuna

e Consorcio Sanitario Publico Aljarafe-Hospital San Juan de Dios
o Hospital de Alta Resolucién de Ecija

o Hospital NISA Sevilla Aljarafe (Centro privado)

SEVILLA NORTE

e Hospital Universitario Virgen Macarena

e Distrito Sanitario Sevilla Norte-Aljarafe

e Hospital de Alta Resolucidn Sierra Norte de Constantina

e Hospital de la Cruz Roja Victoria Eugenia (Centro privado)

e Centro de Especialidades Oftalmologicas Cartuja (Centro privado)
e Clinica Ntra. Sra. de Aranzazu (Centro privado)

SEVILLA SUR

o Area de Gestién Sanitaria Sur de Sevilla

e Hospital de Alta Resolucion de Utrera

e Hospital de Alta Resolucion de Mordn de la Frontera

o Hospital VIAMED-Santa Angela de la Cruz de Sevilla (Centro privado)

XANIT

® Hospital Internacional Vithas Xanit (Benalmadena)
e Centro de Especialidades Vithas Xanit (Fuengirola)
e Centro de Oncologia Integral Vithas Xanit (Limonar)

INFANTA LUISA

e Hospital Infanta Luisa de Sevilla

e Hospital San Agustin de Dos Hermanas

e Centro médico periférico Alameda

e Centro médico periférico Nervién

e Centro médico periférico Virgen de Lujan
e Centro médico periférico Mairena
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4.3. REUNIONES DE LOS CEAS

Tabla 3. Reuniones de los CEAs.

REUNIONES SOBRE
. REUNIONES REUNIONES
NOMBRE COMITE TRASPLANTE DE
ORDINARIAS |EXTRAORDINARIAS DONANTE VIVO*
ALMERIA CENTRO 6 0 0
NORTE DE ALMERIA 4 0 0
PONIENTE 4 0 0
BAHIA DE CADIZ-LA JANDA 9 1 1
CAMPO DE GIBRALTAR 6 0 0
NORTE DE CADIZ 2 1 0
CORDOBA 11 1 3
GRANADA 3 0
METROPOLITANO 6
GRANADA NORDESTE 7 0 0
SUR DE GRANADA 3 2 0
HUELVA 0 0 0
JAEN NORTE 4 1 0
JAEN SUR 3 0 0
COSTA DEL SOL 5 1 0
MALAGA 4 2 17
EPES 3 0 0
SEVILLA 6 2 9
SEVILLA NORTE 9 0 0
SEVILLA SUR 9 0 0
XANIT 0 1 0
INFANTA LUISA 1 0 0
TOTAL REUNIONES 102 15 30

*Solo algunos CEAs tienen comision de donante vivo dependiendo de si en sus centros adscritos
se realizan este tipo de donaciones.
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4.4. CONSULTAS A EXPERTOS, A OTROS CEAS Y A COLECTIVOS ESPECIALES

Aunque no se recoge en la siguiente tabla, algunas de las actividades formativas y de difusiéon
con colectivos especiales han servido como espacio para la deliberacién sobre determinadas

cuestiones éticas con diferentes grupos de ciudadania.

Tabla 4. Colaboracién con consultores externos, CEAs y colectivos especiales.

NOMBRE COMITE CONSULTORES OTROS CEAS | COLECTIVOS ESPECIALES
EXTERNOS
ALMERIA CENTRO Sl NO NO
NORTE DE ALMERIA NO NO NO
PONIENTE S| NO NO
BAHIA DE CADIZ-LA JANDA [NO NO NO
CAMPO DE GIBRALTAR NO NO NO
NO NO -Colaboracién con representantes
NORTE DE CADIZ de Testigos de Jehovd que se han
reunido con el presidente del CEA.
NO NO -Asociacion de Mujeres de la
CORDOBA If;al(l)dsz(:"(.ﬂe Nueva Carteya”. Las
NO -AECC
GRANADA S| -Asociacién de sanitarios
METROPOLITANO “Academia de Identidad de
Género”
GRANADA NORDESTE NO NO NO
SUR DE GRANADA NO NO NO
HUELVA NO NO NO
JAEN NORTE NO NO NO
JAEN SUR NO NO NO
COSTA DEL SOL NO NO NO
MALAGA Sl NO NO
EPES NO NO NO
SEVILLA NO NO NO
SEVILLA NORTE NO NO NO
SEVILLA SUR NO NO NO
XANIT NO NO NO
NO NO -Hermanas de la Caridad,
-Area de Calidad del Hospital
Quirén
Ll U E -Fundacién Gerdn, SAR, etc...
(Residencias de Acogida de
pacientes vulnerables).
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4.5. CASOS CLINICOS Y CONSULTAS

Los casos se refieren a solicitudes de asesoramiento/revision ética de un asunto/tema sobre
un/a paciente o situacion concreta, deliberadas en el seno del CEA y para las cuales se ha

realizado el informe pertinente y se ha proporcionado una respuesta a quién lo solicité.

Dieciseis de los CEAs han recibido al menos un caso para su evaluacion. En total los CEAs han
evaluado 48 casos clinicos, muchos de ellos sobre donante vivo. Algunos CEAs han recibido
solicitudes de evaluacién de casos que han sido rechazadas por no considerarse dentro de sus

competencias.

Los casos han sido planteados al CEA principalmente por profesionales sanitarios.

Es necesario sefialar que el nimero de casos por temas es aproximado, ya que algunos casos

pueden tratar mas de una de las tematicas recogidas a continuacion:
2 Limitacion del Esfuerzo Terapéutico (6)

Limitacion del Esfuerzo Terapéutico en pediatria (3)

Sedacidn paliativa (2)

Rechazo de tratamiento (3)

Rechazo de terapias con sangre y hemoderivados

Rechazo de estudio genético

Negacidn a abandonar el hospital

Reproduccién humana asistida (2)

VIH (2)

Uso de farmacos (2)

Uso compasivo (2)

Lista de espera para trasplante (2)

Violencia de género

Inmovilizacién de pacientes

Informacion a pacientes

Informacion sobre pacientes

Derechos ARCO

Confidencialidad

Derivacion y traslado

o o o o © O ©o o O O O o O O O O O O

Solicitud de eutanasia
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Capacidad
Voluntades Anticipadas

Acceso a tratamientos

O O O O

Conflicto entre beneficencia y autonomia

Las consultas se refieren a peticiones mas generales sobre una determinada tematica o
situacién, deliberadas en el seno del CEA y para las cuales se ha realizado el informe pertinente

y se ha proporcionado una respuesta a quién la realizo.

Ademas de la solicitud de revisién de casos clinicos, 9 de los CEAs han recibido consultas mas
generales sobre diversas cuestiones éticas. Ciertos CEAs han recibido ademas, consultas sobre
determinadas cuestiones que finalmente no se consideran competencia de los CEAs y son

rechazadas o derivadas a otro tipo de comités.

Se han recibido aproximadamente entre 15 y 20 consultas acerca de las cuestiones que se

detallan a continuacién:

Derechos ARCO (4)

Toma de decisiones al final de la vida

Partes al juzgado sobre violencia de género

Consentimiento informado en neonatologia

Consentimiento informado en cirugia pediatrica

Derechos de los menores de edad

Confidencialidad

Intimidad

Vacunas en menores y disparidad de criterios entre representantes legales.
Limitaciéon del esfuerzo terapéutico.

Uso de tratamientos.

o o o O 9O o o O O O O O

Conflictos entre profesionales.
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Tabla 5. NUumero de casos y consultas a los CEAs.

NOMBRE COMITE CASOS CONSULTAS

ALMERIA CENTRO

NORTE DE ALMERIA
PONIENTE

BAHIA DE CADIZ-LA JANDA
CAMPO DE GIBRALTAR
NORTE DE CADIZ
CORDOBA

GRANADA METROPOLITANO
GRANADA NORDESTE

SUR DE GRANADA
HUELVA

JAEN NORTE

JAEN SUR

COSTA DEL SOL
MALAGA

EPES

SEVILLA
SEVILLA NORTE
SEVILLA SUR
XANIT
INFANTA LUISA

TOTAL

RlW|O|O |-

0
“multiples”
0

OIN|W| |V |AIN|OIN|IOIN|IR|O S |IN|IO|R|FR|O|F-

o|lo|r|W|IN]O|O|O]|+— |Rkr|O|O|O

13*

S
[*-]

*Algunos CEAs informan haber recibido consultas informales sobre diversas cuestiones, que no

quedan registradas como parte de la actividad del CEA.
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4.6. PROTOCOLOS Y RECOMENDACIONES

Durante el afio 2017, trece CEAs han participado en la elaboracién, redaccion o revision de

aproximadamente unos 25 protocolos, recomendaciones, medidas de actuacién, guias,

formularios, planes, procedimientos o documentos de consenso sobre diferentes tematicas.

A continuacidn se recogen los diferentes documentos sobre los que han trabajado los CEAs:

o o o o O

o o o o O o o °o O O

Aprobacién del aval para el procedimiento de donacidn en asistolia controlada.
Protocolo de donacidn en asistolia controlada (Maastrich Tipo Ill).

Protocolo de donacién de érganos.

Informe sobre donacion y trasplante en nifios extranjeros.

Colaboracién con el grupo de trabajo de la Consejeria de Salud (Coordinacién
Autondmica de Trasplantes), sobre “Propuesta de manejo conservador en pacientes
con enfermedad renal crénica avanzada”.

Documentos relativos a la mejora y garantia de la intimidad de la ciudadania (4).
Recomendacion sobre la “Orden SSI/81/2017 para asegurar y proteger el derecho a la
intimidad del paciente por alumnos y residentes”.

Procedimiento de rechazo de sangre y hemoderivados.

Propuesta de protocolo “Pasos a seguir para afrontar con garantias una situacion
compleja de rechazo de tratamiento en adultos”.

Procedimiento de consulta del registro de voluntades anticipadas de Andalucia.
Documento de ayuda para la toma de decisiones clinicas.

Actualizacidn del procedimiento de “Toma de Decisiones”.

Recomendacidn sobre Informacion a Terceros.

Protocolo Sustitucion en toma de decisiones.

Protocolo de consentimiento informado por representacion.

Analisis del Protocolo de Violencia de Género.

Protocolo de seguimiento de casos y consultas al CEA.

Recomendaciones sobre contencién de pacientes en el ambito socio sanitario.
Recomendaciones para la toma de decisiones en la instauracidn de sonda nasogastrica
en pacientes con padecimientos crénicos degenerativos u oncolégicos con prondstico
de vida limitado.

Protocolo de limitacidon de tratamientos de soporte vital en UCI.
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Actualizacién del procedimiento de Final de la Vida.

Colaboracién en grupo de trabajo- redaccién del proceso asistencial integrado (PAI) de
Poliquistosis Renal Autosémica Dominante (Direccion General de Investigacién y

Gestion del Conocimiento de la Consejeria de Salud).
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4.7. PROYECTOS DE INVESTIGACION DEL CEA

Solo dos CEAs han incluido alguna actividad relacionada con la investigacidn. A continuacién se

detallan las diferentes iniciativas:

& Miembros de un CEA participan como integrantes del Grupo Investigador de SSPA

“Bioética y humanizacién de los cuidados”.

& Miembros de un CEA comité de ética asistencial participan como investigadores del

proyecto multicéntrico internacional ETHICUS II.
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4.8. ACTIVIDADES DE FORMACION DE LOS CEAS

La tabla 6 recoge las actividades de formacién interna y externa de los 21 CEAs. El grado de
informacién y detalle aportado sobre cada actividad formativa varia considerablemente de un

CEA a otro.

Las actividades formativas, tanto internas como externas pueden tener multiples variantes, de
forma que a veces es solo un miembro del CEA el que imparte la actividad formativa, otras veces

son varios miembros, y en ocasiones se trata de actividades organizadas por el conjunto del CEA.

Algunas actividades formativas sirven a su vez para difundir la existencia y funciones del CEA,
mientras que en determinadas actividades de difusion del CEA se dan algunos debates que

tienen finalmente cierto caracter formativo.
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Tabla 6. Actividades de formacion de los CEAs.

NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS | ACSA FORMACION EXTERNA HORAS | ACSA
ALMERIA CENTRO "I Curso Online de Bioética para clinicos” 12 Sl Principios basicos en bioética en atencidn Sanitaria. 14 NO
Atencion en el proceso asistencial de paliativos 5 Sl
| Jornada Provincial de Bioética 5 S|
Voluntades Vitales Anticipadas. Regulacion y Conceptos 9 NO
NORTE DE ALMERIA | NO NO
PONIENTE NO I Jornadas Provinciales de Bioética 5 S|
Curso Cuidados al Final de la Vida 15 S|

Participacién en “La noche europea de |@s
investigador@s”: Voluntades anticipadas y dignidad al
final de la vida. (Proyecto 1+D FFI201676927 P AEI/FEDER,
UE)

Derechos y Garantias relacionados con la autonomia de la
ciudadania: Voluntades Vitales, Segunda opinion,
Derechos ARCO. Libre eleccion.

Cine férum
Curso Cuidados al final de la vida
BAHIA DE CADIZLA Cuidados paliativos pediatricos 30 S| Curso Bioética Clinica. 30 S|
JANDA Bioética y profesionalismo sanitario 25 S| Mesa redonda “ Etica y humanizaciéon” en el marco de
Curso de Trasplante renal de donante vivo 9 Sl programa de actividades del 40 aniversario del HUPM
(dirigido a ciudadania y asociaciones)
CAMPO DE Aspectos éticos en investigacién y nueva normativa de Basico en Bioética y Toma de Decisiones con pacientes 20 S|
GIBRALTAR ensayos clinicos.

Propuesta de protocolo “Pasos a seguir para afrontar con
garantias una situacion compleja de rechazo de
tratamiento en adultos”

Estudio comparativo de muerte digna en Espafia

NORTE DE CADIZ Introduccion a la Bioética Clinica 7 Sl Introduccion a la Bioética Clinica 7 Sl
Toma de decisiones compartida 1 NO
Principio de justicia: El ictus 1 NO
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NOMBRE COMITE

FORMACION INTERNA

HORAS

ACSA

FORMACION EXTERNA

HORAS

ACSA

CORDOBA

Eutanasia y Suicidio Asistido.

S|

Participacion en programas de Onda Carteya Radio.

Entrevista Canal Sur TV, marzo, Angel Salvatierra. Sevilla

Sesiones clinicas sobre Testamento Vital (3)

NO

Confidencialidad e intimidad.

S|

Formacién sobre Ley 2/2010.

GenEtica (1). Introduccién general. Medicina personalizada.

Medicina predictiva.

S|

Participacion docente en Diploma de Especializacion en
Bioética EASP.

S

La ética en el inicio de la vida; aborto y neonatologia.

S|

Sesidn sobre muerte digna.

NO

Sistemas sanitarios y gestidn sanitaria: aspectos técnicos y
éticos.

S|

Participacion docente en XX Diploma de Especializacion en
Gestidn Sanitaria.

S|

Limitacion del Esfuerzo Terapéutico.

S|

Participacion docente en Xll Diploma de Especializacion en
Calidad y Seguridad en Servicios Sanitarios y Servicios
Sociales.

7,5

NO

Voluntades Anticipadas y Planificacién Anticipada

S|

Miembros del comité organizador y docentes
participantes del curso de bioética:” Etica Asistencial ¢Qué
es y para qué Sirve?” (3)

16

S|

Etica y atencidn sanitaria en los mayores. Paciente con Demencia.

S|

Sesion clinica sobre consentimiento informado.

Etica y trasplante.

S|

Sesion formativa: Ley de autonomia del paciente.

EVP y estados de minima conciencia

S|

Sesidon formativa: Confidencialidad e Intimidad.

Itinerario, recorrido y decisiones a tomar teniendo en
cuenta los valores expresados través de las VVAs.

Sesiones clinicas en las Unidades de hospitalizaciéon de
Medicina Interna, 52, 62 y 72, Relacionadas con pacientes
crénicos complejos y Oncohematoldgicos gestionados por
Enfermeria Gestora de Casos que requerian seguimiento y

Coordinacién con AP asi como en la toma de decisiones.

Cirugia del paciente anciano y del paciente de alto riesgo.
Perspectiva ética

S|

Curso de Bioética: Fundamentacién y Metodologia de la
Bioética.

NO

Perspectivas de futuro de la Oncologia en Andalucia”.

Jornada Asociacion Espafiola de Linfangioleiomiomatosis,
Trasplante Pulmonar: perspectiva clinica y ética.

S|

Jornada: Técnicas de ahorro en la Medicina y Cirugia sin
sangre. Y la ética ¢qué opina?

Cirugia y Bioética.

Humanizacion en la Asistencia al Paciente.

NO

Conferencia inaugural XI Jornada de Salud Publica:
Genética y Sociedad: perspectiva desde la Etica.

S|

Sesidn formativa: Ley de autonomia del paciente.

Sesion formativa: Confidencialidad e Intimidad.

Sesion formativa: consentimiento informado.

SITUACION Y ACTIVIDAD DE LOS COMITES DE ETICA ASISTENCIAL_2017

23



http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-c%C3%B3rdoba/integrantes/valeria-gonzalez-nevauer

NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS ACSA FORMACION EXTERNA HORAS ACSA
GRANADA Tres miembros del CEA realizan el Diploma de especializacién en | 750 S| Sesidn clinica “Analisis de casos éticos: el método 1 NO
METROPOLITANO Bioética de la EASP. deliberativo”
Protocolo de intimidad en las consultas por parte de estudiantes | 1 NO Teletutor en el curso de IAVANTE sobre Bioética y 20 Sl
y residentes. Miguel Melguizo. profesionalismo sanitario
Taller sobre "Escenarios al final de la vida 3 NO
Pildoras de bioética 8. Seguridad del paciente S
Pildoras de bioética 10. Etica e identidad de género (2). Sl
Sesién en curso en san Rafael “Etica del cuidar” 2 NO
XVIl Jornadas de Bioética de San Juan de Dios: "Espacio NO
Sociosanitario: un reto para la responsabilidad".
Protocolo de contenciéon mecanica S|
GRANADA Un miembro del CEA realiza el Diploma de especializacién en 750 1 Sesion “El método deliberativo” 1 Sl
NORDESTE Bioética de la EASP. Sesién “Actualizacién en aborto” 1 S|
SUR DE GRANADA Metodologia didactica para incorporar el enfoque intercultural 20 Sl Curso: Actualizacién en la ley de Autonomia del pacientey | 20 Sl
en los centros de atencién primaria" Muerte Digna
XIV Jornadas de DD HH e Inmigracién, UNED Motril, 20 Sl Sesion clinica “Atencidn a pacientes por un equipo de 2 NO
cuidados paliativos avanzado”.
Sesidn clinica: Sedacién Paliativa Terminal. 2 NO
Charla coloquio: LEY DE MUERTE DIGNA (8) 2 NO
Accesibilidad cognitiva 20 S| Sesion formativa: Bioética aplicada a los cuidados (2) 2 NO
VIl Diploma de especializacion en Bioética. 750 S| Sesidn formativa: VVAA, Autonomia del paciente (2) 2 NO
Master Oficial de Bioética. Universidad San Antonio de Murcia. Sesion formativa: “VVAA, planificacién anticipada de 2 NO
Noviembre decisiones y ley de Muerte Digna” (3)
HUELVA NO NO
JAEN NORTE | Congreso Internacional Bioética: Vulnerabilidad, Justicia y Salud Sl Problemas éticos al final de la vida (2) Sl
Global, Universidad de la Laguna, Tenerife.
XllI Congreso Nacional de Bioética, Burgos. S| La ética de las pequefias cosas. La contencidn de los S|
pacientes en la UCI. XXX Reunidn anual de SOGAMIUC en
Santiago
Las Voluntades Vitales Anticipadas en Andalucia (RVA-EASP). 20 S| Ponencia: Acercarse a la ética del cuidado a través de las

narrativas. CUALISALUD2017. XIl Reunién Internacional de
Investigacidn Cualitativa en Salud. Narrativas: Fuente de
evidencias Cualitativas.
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NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS ACSA FORMACION EXTERNA HORAS ACSA
JAEN SUR NO Sesidn formativa de apoyo al Plan de Difusion de la Ley 1 NO
2/2010 (UGC)
Sesidn Funcionamiento del Comité de Etica Asistencial 1 NO
(UGC)
Sesion Atencion a Cuidados Paliativos (UGC) 1 NO
Sesion Ley 2/2010 (UGC) 1 NO
Presentacion del documento de “Recomendaciones para 1 NO

la toma de decisiones en la instauracion de sonda
nasogastrica (SNG) en pacientes con padecimientos
cronicos degenerativos u oncolégicos con prondstico de
vida limitado. (En Sesidn Clinica hospitalaria)

Presentacion del Biobanco de Investigacion del SSPA y los
aspectos éticos del Registro de Donantes de Muestras
para investigacion, a la Comision de Participacion.

Talleres sobre funcionamiento del CEA, Atencidn a
Cuidados Paliativos y Ley 2/2010 (dirigido a personas
cuidadoras) (5)
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NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS ACSA FORMACION EXTERNA HORAS ACSA

COSTA DEL SOL Curso de especialista consultor en ética clinica 330 NO Voluntades Anticipadas y Segunda Opinidon Médica (3 1 Sl
sesiones a profesionales)
Sesiones clinicas “Comité de Etica Asistencial y Enfermeria | 14 Sl

del Bloque Quirurgico”. (Enfermeria de Bloque quirurgico)

()

Ponencia Mesa Humanizacion: “El papel de Enfermeria en 1 NO
el Comité de Etica Asistencial” 62 Congreso Nacional de
Enfermeria en Cirugia (SEECir)

Taller Voluntades Vitales Anticipadas (Cuidadoras 10 NO
Asociacion familiares de Alzheimer, Asociacidn de
inmigrantes)

Sesiones clinicas sobre Voluntades Vitales Anticipadas 10 NO
(Profesionales sanitarios y no sanitarios de AP)

Taller tedricopractico Voluntades Vitales Anticipadas 7 NO
(Alumnos de Grado en enfermeria)

Taller “Deliberando en Urgencias”. Evaluacién de la 3 NO

capacidad y consentimiento informado (MIR)

Colaboracién con servicio de Medicina interna en sesion
formativa sobre gastrostomia aportando y conflictos
éticos en pacientes con capacidades mentales
disminuidas.

MALAGA NO Bioética para clinicos: Nivel basico (5) 5

Curso “Introduccion a la Bioética” para profesionalesdela | 4
Residencia de S. Juan de Dios de Antequera (2).

Curso: “Introduccién basica a la Bioética”, para 5
profesionales de la U. de Estancias Médicas y Cuidados
Paliativos (2).

Colaboracién docente en Master de Bioética de la U. de
Sevilla impartiendo el mdédulo de Bioética y Salud Mental

Colaboracidn en el Curso de formacidn de Voluntarios 5
Sociosanitarios organizado por la Plataforma del
Voluntariado de la Universidad de Malaga con el tema
“Bioética y Etica del Voluntariado”

Charlas informativas sobre desestigmatizacion de la
enfermedad mental en centros educativos.

Sesion divulgativa de RVA y de CEA para profesionales del
Hospital de Antequera
Curso "Cuidados al final de la vida". Hospital de Ronda.
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NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS ACSA FORMACION EXTERNA HORAS ACSA
EPES Titulo de Especialista Consultor en Etica Clinica. Fundacién | 330 NO NO
Ciencias de la Salud (3 integrantes del CEA)
SEVILLA X Aniversario Internacional de Biomedicina, Etica 'y 15 NO Conceptos y técnicas Utiles ante el paciente terminal para 6 Sl
Derechos humanos. Universidad CEU S. Pablo. Madrid los servicios de urgencias. (2)
Diploma de Especializacion en Bioética por la Escuela 750 Sl
Andaluza de Salud Publica
SEVILLA NORTE Reflexiones sobre la aplicacidn del proceso deliberativoen | 4 NO Sesidn sobre Derecho a la informacion, intimidad y 2 NO
bioética en diferentes casos clinicos. autonomia del paciente ante las decisiones clinicas (3)
Sesién sobre Derecho a la informacion, intimidad y su 2 NO
ejercicio sustitutorio en el paciente pediatrico
Divulgacion de normas basicas de acceso a la informacion
clinica en profesionales en formacién en titulaciones de
ciencias de la salud. (Facultad de Medicina de Sevilla)
Mesa Redonda sobre derechos del paciente a la
informacion, confidencialidad, y aspectos éticos de la
donacidn intervivos y el roll de los pacientes en los
procesos cronicos oncoldgicos y no oncoldgicos.
Organizado por los Comités de Etica asistencial Sevilla
Norte, Sevilla Sur, y Sevilla. Con la colaboracién de la
asociacion de Pacientes de Cancer de Mamay de
Esclerosis Multiple
SEVILLA SUR Jornadas de Formacién Conjunta con los Comités de Etica 8 NO Jornadas de Formacién Conjunta con los Comités de Etica 8 NO
Asistencial Sevilla y Sevilla Norte. Asistencial Sevilla y Sevilla Norte
Sesion formativa y de Analisis sobre Protocolo de 2 NO
Donacién en Asistolia.
XANIT NO Ley 41/2002. 1 NO
INFANTA LUISA NO NO

*Muchas de las actividades formativas han servido también para dar a conocer el CEA, su funcionamiento y sus funciones, llevando a cabo una funcién tanto

formativa como de difusion.
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http://si.easp.es/eticaysalud/content/comite_xanit

4.9. ESTRATEGIAS DE DIFUSION DE LOS CEAS

La tabla 7 recoge las estrategias de difusién, tanto a nivel interno como externo, desplegadas
por los CEAs. Debe sefialarse la gran variabilidad en cuanto al tipo de actividad realizada como

en lo referente al grado de informacion aportado sobre cada actividad por los distintos CEAs.

Como se ha mencionado anteriormente, en ciertas actividades formativas se incluye
informacidn sobre la composicién, contacto y funciones del CEA. Muchas actividades cumplen
asi una funcién tanto docente como de difusion del CEA. Es por tanto, que en la siguiente tabla,
el incluir NO, significa que no se han realizado actividades destinadas Unicamente a la difusion
del CEA, pero que sin embargo si pudieran haber realizado esta difusion a través de las

actividades formativas.

SITUACION Y ACTIVIDAD DE LOS COMITES DE ETICA ASISTENCIAL_2014
28



Tabla 7. Estrategias de difusion de los CEAs.

NOMBRE COMITE

ESTRATEGIAS DE DIFUSION INTERNA

ESTRATEGIAS DE DIFUSION EXTERNA

ALMERIA CENTRO

NO

NO

NORTE DE ALMERIA

Composicidn, funciones y consulta al CEA ( 12 sesiones en distintas UGCs
del AGS)

NO

PONIENTE

- Sesidn Hospitalaria para presentacion del Comité
- Difusién del diptico del Comité de Etica en todas las UGC que se acreditan
o reacreditan.

- Difusién del diptico del Comité de Etica en actos de acogida a estudiantes de
grado de enfermeria.

CEA.

BAHIA DE CADIZ-LAJANDA [ NO NO
CAMPO DE GIBRALTAR NO - Taller sobre Ley 41/2002 y 2/2010 (dirigida a usuarios, cuidadores, y
responsables de la Asociacion Asansull.
NORTE DE CADIZ NO NO
CORDOBA - Actividad de presentacidn del CEA (4 sesiones). Dirigido a profesionales de | - Actividad Divulgativa a través de la radio en Onda Carteya Radio. Programa
centros y a Residentes. de la Asociacion de Mujeres de la localidad de Nueva Carteya”. Las 13
- Difusion del CEA y forma de contactar. Principios de la Bioética. Rosas”.
- Informacién y apoyo a las Comisiones del HURS.
- Informacién y apoyo a las Unidades de Gestidn Clinica y Unidades
Administrativas.
- Actividades en el Servicio de Atencidn al Ciudadano- Registro Demanda
Quirdrgica.
- Difusion a través de la Pagina Web del HURS.
GRANADA METROPOLITANO |- Sobre definicidon, funciones y acceso al CEA dirigida al Servicio de | -Presentacion del CEA enJornadas de Participacion Ciudadana junto con AECC
Reumatologia - Il Jornadas de participacion ciudadana, dirigida a asociaciones de pacientes.
GRANADA NORDESTE - Disefio de folleto informativo del CEA. Se ha distribuido a través del Servicio | - Disefio de folleto informativo del CEA. Se ha distribuido a través del Servicio
de Atencidn a la Ciudadania del Hospital de Baza y de las 7 UGC de Atencién | de Atencion a la Ciudadania del Hospital de Baza y de las 7 UGC de Atenci6n
Primaria. Primaria. El triptico se acompafia de los modelos de solicitud de consulta al
CEA Nordeste de Granada para la ciudadania y para los profesionales.
SUR DE GRANADA -Presentacion del CEA en diferentes actividades formativas realizadas por el | - Presentacion del CEA en las diversas charlas-coloquio sobre la ley de

muerte digna impartidas por el CEA (4 asociaciones y 1 IES)

SITUACION Y ACTIVIDAD DE LOS COMITES DE ETICA ASISTENCIAL_2014

29



http://si.easp.es/eticaysalud/content/cea-almeria
http://si.easp.es/eticaysalud/content/cea-almeria-norte
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http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-cadiz-noroeste
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-c%C3%B3rdoba
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-granada-metropolitano
http://si.easp.es/eticaysalud/content/cea-granada-nordeste
http://si.easp.es/eticaysalud/content/cea-sur-de-granada/integrantes/berta-gorlat-sanchez

NOMBRE COMITE

ESTRATEGIAS DE DIFUSION INTERNA

ESTRATEGIAS DE DIFUSION EXTERNA

HUELVA

NO

NO

JAEN NORTE

-Se ha presentado el CEA en las dos ediciones del curso “Problemas éticos al
final de la vida” dirigido a personal de medicina y enfermeria.

NO

JAEN SUR - Sesién Funcionamiento del Comité de Etica Asistencial -Talleres sobre funcionamiento del CEA, Atencién a Cuidados Paliativos y Ley
2/2010 (dirigido a personas cuidadoras) (5 sesiones)
COSTA DEL SOL -Difusion mediante correo electrdnico (a equipo directivo de las UGCs) - Difusion en redes sociales del triptico informativo (a ciudadania en general)-
MALAGA -Sesidn divulgativa de RVA y de CEA para profesionales del Hospital de NO
Antequera.
EPES NO NO
SEVILLA - Sesién Clinica Presentacion CEA (9 sesiones) -Bioética. Una mirada a la vida. Alumnado I.E.S. San Fulgencio (Ecija)

SEVILLA NORTE

- Presentacion del CEA Sevilla Norte. Caso Practico. (3 sesiones)

- Mesa redonda organizada por los CEAs Sevilla Norte, Sevilla y Sevilla Sur.
Tema: Divulgacién general de la actividad de los CEAs y aspectos éticos en la
relacion médico-paciente, la donacidn intervivos o de los cuidados paliativos.

SEVILLA SUR - Presentacion del CEA en Sesion Hospitalaria General del Hospital de NO
Valme.
XANIT NO NO

INFANTA LUISA

- Conferencias abiertas al personal laboral sanitario o no sanitario, con
objeto de sensibilizar y dar a conocer la actividad del comité.

Articulos de prensa y publicidad desde el hospital.

*Algunos CEAs no han realizado sesiones especificas para la difusion del CEA sin embargo, se ha realizado dicha difusion en el marco de alguna actividad

formativa.
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http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-ja%C3%A9n-norte
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-ja%C3%A9n-sur
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-malaga-costa-del-sol
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-malaga-nordeste
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-malaga-epes
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-sevilla-norte
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-sevilla-norte
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comit%C3%A9-de-%C3%A9tica-asistencial-sevilla-sur
http://si.easp.es/eticaysalud/content/comite_xanit

4.10 PLAN DE LAS PROXIMAS ACTIVIDADES DE LOS CEAS

En el futuro, los CEAs planean realizar las siguientes actividades, entre las que destacan aquellas

relacionadas con la formacién y la difusién:

Formacién interna y externa.

Difusidn interna y externa.

Renovacién de miembros del CEA.

Incorporacién de nuevos centros al CEA.

Realizacion de Jornadas provinciales de CEAs.

Participacidon en distintas Jornadas y Congresos.

Elaboracién y revision de protocolos, guias y materiales informativos.
Difusidon de recomendaciones y protocolos.

Proyecto de investigacion.

Nombramiento de personas referentes de apoyo al CEA.

o o o o o o o °o O O O

Fusidn y nombramiento de nuevas incorporaciones al CEA.
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4.11 OTROS COMENTARIOS DE LOS CEAS

Los CEAs formulan diferentes propuestas de mejora, que bien piensan llevar a cabo o

consideran que deberian ponerse en marcha para mejorar su funcionamiento:

Oferta formativa SAS especifica para miembros de los CEAs.
Fomentar la autoformacién del CEA.

Jornadas de encuentro entre CEAs.

Formacién de bioética para todos los profesionales sanitarios.
Realizacidn de protocolos disponibles para profesionales sanitarios.
Protocolo de seguimiento de los casos clinicos del CEA.
Revisién de los casos de forma conjunta con otros CEAs.
Autoevaluacion del CEA.

Nombramiento de personas referentes de apoyo al CEA.
Apoyo formal por parte de las Direcciones Gerencia.

Apoyo administrativo.

Actualizacidn de la informacion en la Web de los CEAs.

o o o o o O °o O O O O O O

Difusidn de las recomendaciones e informacidn del comité entre profesionales y

grupos de interés.
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4.12 OTRA INFORMACION DE LOS CEAS

Otras actividades realizadas por los CEAs durante el afio 2017 serian:

Publicaciones en revistas.
Colaboracién en publicacién de libros.
Comunicaciones en Congresos.

Conferencias.

o o o o O

Participacion en Comisiéon Autondémica de Cribados Poblacionales y Actividades

Preventivas de Deteccién Precoz.

£ Participaciéon del Presidente en el Comité de evaluacion y seguimiento de
Consentimiento informado (CESCI).

£+ Revision Consentimiento informado para inyeccién intravitea presentado por la unidad

de Oftalmologia.
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5. CONCLUSIONES

La informacidn obtenida de este estudio permite hacer una descripcion de la situacién y trabajo

de los CEAs durante el afio 2017. A modo de resumen pueden extraerse las siguientes

conclusiones:

10.

11.

12.
13.

14.

15.

En este informe se recoge la descripcion de la experiencia y composicion de los CEAs.
No se evalua la idoneidad o calidad de las decisiones o las actividades realizadas.

En la actualidad hay en torno a 350 profesionales que forman parte de los 21 CEAs.
Existen notables diferencias entre los CEAs en cuanto a la actividad realizada durante
el afio 2017 (protocolos, revisidén de casos, consultas, difusion, formacion...).

Los CEAs han realizado 147 reuniones aproximadamente (102 ordinarias; 15
extraordinarias; 30 sobre donante vivo).

Dieciséis de los CEAs han evaluado un total de 48 casos clinicos. La mayoria relacionados
con la limitacién del esfuerzo terapéutico, rechazo de tratamientos e informacién y
uso de datos.

Nueve de los CEAs han valorado diferentes consultas. En total los CEAs han recibido un
numero aproximado de entre 15-20 consultas éticas sobre diversas cuestiones.
Algunos CEAs reciben consultas sobre diversos temas de manera informal que no
guedan registradas.

Son 4 los CEAs que siguen estrategias de colaboracion con colectivos especiales como
distintas asociaciones o la Congregacion de Testigos de Jehova.

Cuatro CEAs cuentan con el asesoramiento de personas externas.

Ninguno de los CEAs informa sobre haber consultado o colaborado con otro/s CEA/s
durante el afio 2017.

Trece CEAs han elaborado, revisado o participado de alguna forma en 25 documentos
sobre diversas cuestiones.

La actividad investigadora, sigue siendo practicamente inexistente entre los CEAs.

La actividad formativa externa es muy variable, y va desde breves sesiones sobre un
tema concreto hasta cursos largos acreditados por la ACSA.

En cuanto a la formacion interna, los miembros de los CEAs han realizado actividades
breves sobre cuestiones especificas, cursos de duracién intermedia y algunos miembros
han realizado un Master o Diploma Universitario en Bioética.

Las actividades, tanto de difusidn interna como externa, también son muy variables, y

aunque en algunos CEAs no consta que hayan realizado actividades especificas de
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difusion del CEA, durante las actividades de formacion externa se ha proporcionado
informacidén acerca de la funcién y estructura del CEA, asi como del procedimiento de

consulta.
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