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1. INTRODUCCION

En el afio 2010 se publica el Decreto 439/2010 por el que por el que se regulan los érganos de

ética asistencial y de la investigacidon biomédica en Andalucia.

Con este Decreto se pretendia dar respuesta a la necesidad de adaptacion al nuevo marco
normativo, asi como recoger la creciente sensibilizacidn social en temas relacionados con los
derechos humanos en el contexto sanitario, la dignidad de las personas en el final de la vida y el

respeto a la autonomia de los y las pacientes.

Entre mayo y julio de 2011, todos los centros sanitarios del SSPA quedaban adscritos a uno de
los 20 Comités de Etica Asistencial (CEAs) acreditados por la Consejeria Salud, cumpliendo asi

con los plazos marcados por el citado Decreto.

Durante los afios siguientes se van produciendo cambios en el nimero de comités, bien por la
incorporacién de nuevos o bien por la desaparicién de otros. Actualmente nos encontramos con

23 CEAs. La ultima incorporacién, en el afio 2019, fue el CEA Norte de Cérdoba.

Para garantizar el buen funcionamiento, la utilidad y la continuidad de los CEAS, es preciso
mantener una valoracién continua de las caracteristicas, actividades, y necesidades que dichos
Comités puedan tener. Es por ello que, desde su acreditacién, siguiendo lo recogido en el
Decreto, los Comités presentan una memoria anual de actividades y funcionamiento. Estas
memorias sirven de base para el presente informe, que tiene como objetivo describir la
estructura, actividad y funcionamiento de los CEAs, tanto los acreditados como aquellos en fase
de reacreditacion por la Consejeria de Salud y Familias, durante el periodo comprendido entre

el 1 de eneroy el 31 de diciembre de 2020.
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2. OBJETIVO

Analizar la estructura, actividad y funcionamiento de los 23 CEAs acreditados, asi como en fase
de reacreditacion, por la Consejeria Salud y Familias, desde el 1 de enero hasta el 31 de

diciembre de 2020.
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3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de estudio

Estudio transversal mediante cuestionario autocumplimentado.

3.2 Participantes

En el presente informe se incluye la informacién de 19 de los 23 CEAs acreditados, o en fase de

reacreditacion, por la Consejeria de Salud y Familias.

Los CEAs Jaén Norte, Huelva, Infanta Luisa y EPES no han enviado la memoria de actividad

solicitada.

3.3 Instrumento de medicion

Cuestionario disefiado ad-hoc.

3.4 Recogida de informacion

El 3 de marzo de 2021 se contactaba con la Presidencia y Secretaria de los 23 CEAs a través del
correo electrénico para solicitar la cumplimentacidon de la memoria de actividad de cada CEA

durante el afio 2020.

Se realizaron varios recordatorios, tanto electrénicos como telefdnicos, hasta la recepcion de las

memorias.

Ademas de la informacion de las memorias, fue necesario contactar (via e-mail y teléfono) con

varios CEAs con el objeto de ampliar o aclarar alguna informacidn.

Una vez recibidas las memorias de actividad de los CEAs, se ha contactado con varios de ellos
con el objeto de ampliar o aclarar alguna informacién, de esta forma, el cierre definitivo de la

recogida de datos se completé el 19 de mayo de 2020.
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3.5 Analisis de los resultados

Se ha realizado un andlisis descriptivo de los datos. Para las preguntas abiertas se llevé a cabo

un analisis de contenido.

El presente informe Unicamente recoge un resumen de los datos mas relevantes.

Nota: con el objetivo de estandarizar la informacion de todas las memorias de actividad de los
CEAs, los datos recibidos han sido resumidos y agrupados en diversas categorias. La variabilidad

en la forma de responder de los distintos CEAs conlleva cierta dificultad para organizar la

informacion, lo que puede dar lugar a la no inclusion de algunos datos concretos.
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4. RESULTADOS

Se han recibido las memorias de actividad de 19 de los 23 CEAs acreditados y/o pendientes de

regular acreditacidon por la Consejeria de Salud y Familias.

Debe seialarse que existe una gran variabilidad en cuanto a la actividad desarrollada por los

CEAs. Cabe mencionar que muchos de ellos han reducido notablemente su actividad, debido

entre otras razones, a las complicaciones originadas por la pandemia de COVID-19, lo que queda

claramente reflejado en sus memorias de actividad. Sin embargo, la mayoria de los CEAs ha

mantenido su actividad y ha seguido realizando multiples y diversas acciones.

4.1 DIRECCION DE CONTACTO DE LOS CEAs

Tabla 1. Direcciones de correo electrénico de contacto de los CEAs.

PROVINCIA NOMBRE COMITE E-MAIL DE CONTACTO
ALMERIA CENTRO comite_etica_cht.hto.sspa@juntadeandalucia.es
ALMERIA NORTE DE ALMERIA comite.etica.hin.sspa@juntadeandalucia.es
PONIENTE ceaponiente@ephpo.es
BAHIA DE CADIZ ceabahiadecadiz.hpm.sspa@juntadeandalucia.es
CADIZ CAMPO DE GIBRALTAR -
NORTE DE CADIZ comiteetica.hjerez.sspa@juntadeandalucia.es
CORDOBA cea.hrs.sspa@juntadeandalucia.es
CORDOBA cea.asnc.sspa@juntadeandalucia.es;
felix.igea.sspa@juntadeandalucia.es;
NORTE DE CORDOBA rosariom.arenas.sspa@juntadeandalucia.es
GRANADA METROPOLITANO | comite.etica.dmegr.sspa@juntadeandalucia.es
GRANADA GRANADA NORDESTE fatima.lomas.sspa@juntadeandalucia.es
SUR DE GRANADA cea.agssgra.sspa@juntadeandalucia.es
HUELVA HUELVA -
, JAEN NORTE -
JAEN 7 ; . : - :
JAEN SUR comiteetica.jaensur.chjae.sspa@juntadeandalucia.es;
cea.costadelsol.dcs.sspa@juntadeandalucia.es;
COSTA DEL SOL ceacostadelsol@gmail.com
MALAGA MALAGA guillermo.quesada.sspa@juntadeandalucia.es
EPES --
XANIT eticaasistencial.xanit@vithas.es
SEVILLA ceasevilla.sev.sspa@juntadeandalucia.es
SEVILLA NORTE ceasevillanorte.asevn.sspa@juntadeandalucia.es
SEVILLA SEVILLA SUR ceasevillasur.sspa@juntadeandalucia.es

OH SAN JUAN DE DIOS

bioetica@sjd.es

INFANTA LUISA
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4.2 CENTROS ADSCRITOS A LOS CEAS

Tabla 2. Centros adscritos a cada uno de los CEAs.

NOMBRE COMITE

CENTROS ADSCRITOS

ALMERIA CENTRO

Distrito Sanitario Almeria

Complejo Hospitalario de Torrecardenas

Centro Regional de Transfusion Sanguinea de Almeria
Hospital de Alta Resolucion El Toyo

NORTE DE ALMERIA

Area de Gestion Sanitaria Norte de Almeria

PONIENTE

Distrito Sanitario Poniente de Almeria
Hospital de Poniente-El Ejido

BAHIA DE CADIZ-LA JANDA

Hospital Universitario Puerta del Mar - Hospital San Carlos
Hospital Universitario Puerto Real

Distrito Bahia de Cadiz - La Janda

Hospital San Rafael

Hospital Santa Maria del Puerto

Centro Médico Chiclana (Hospital Viamed Bahia de Cadiz)
Hospital Viamed Novo Sancti Petri

Hospital Alta Resolucion La Janda (Vejer)

CAMPO DE GIBRALTAR

Area de Gestion Sanitaria Campo de Gibraltar

NORTE DE CADIZ

Hospital Universitario del S.A.S. de Jerez de la Frontera

Hospital Virgen del Camino de Sanlicar de Barrameda (Centro concertado)
Hospital Virgen de las Montafias de Villamartin (Centro concertado)
Hospital Jerez-Puerta del Sur de Jerez de la Frontera

Distrito de Atencidn Primaria Costa Noroeste y Sierra de Cadiz

CORDOBA

Hospital Universitario Reina Sofia

Distrito Sanitario Cérdoba - Guadalquivir

Area de Gestion Sanitaria Sur de Cérdoba

Centro Regional de Transfusion Sanguinea

Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir
Cruz Roja Provincial de Cérdoba (Centro privado)

NORTE DE CORDOBA

Hospital “Valle de Los Pedroches” del Area Sanitaria Norte de Cérdoba
Unidad de Gestion Clinica - Pozoblanco

Unidad de Gestion Clinica - Guadiato

Unidad de Gestion Clinica — Villanueva de Cérdoba

Unidad de Gestion Clinica — Hinojosa del Duque

GRANADA METROPOLITANO

Distrito Sanitario Granad- Metropolitano

Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Hospital Universitario Clinico San Cecilio

Agencia Publica Empresarial de Emergencias Sanitarias-061 de Granada
Hospital Publico de Alta Resolucién de Loja

GRANADA NORDESTE

Area de Gestion Sanitaria Nordeste de Granada
Hospital de Alta Resolucion de Guadix

SUR DE GRANADA

Area Gestion Sanitaria Sur de Granada

HUELVA

Complejo Hospitalario Huelva (Hospital Infanta Elena y Hospital Juan Ramén Jiménez)

Area de Gestion Sanitaria Norte de Huelva
Distrito Huelva Costa-Condado Campifia
Hospital Blanca Paloma (Centro concertado)
Clinica Los Naranjos Citra-Asisa (Centro privado)
Policlinica San Pedro-Fremap (Centro privado)
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NOMBRE COMITE

CENTROS ADSCRITOS

JAEN NORTE

e Area de Gestion Sanitaria Norte de Jaén
e  Agencia Publica Empresarial Sanitaria Hospital Alto Guadalquivir

e  Complejo Hospitalario de Jaén
e  Distrito Sanitario Jaén Sur

JAEN SUR e  Distrito Sanitario Jaén
e  Centro Regional de Transfusiones Sanguineas
e Agencia Sanitaria Costa del Sol
e  Distrito Sanitario Costa del Sol
e CUDECA

COSTA DEL SOL e  Hospital Quirén Malaga
e  Hospital Quirén Marbella
e  HC Internacional Marbella
e Hospital Regional de Malaga
e  Distrito Sanitario Mdalaga- Guadalhorce
e  AGS Norte de Malaga
e AGS Este de Malaga-Axarquia
e  C(linica Ntra. Sra. del Pilar (Centro Concertado)

< e  Hospital Quirén de Malaga (Centro privado)

MALAGA e  Hospital Parque San Antonio (Centro privado)
e  Hospital Clinico Virgen de la Victoria
e  Hospital de Ronda
e  AGS Serrania de Malaga- Ronda
e  Hospital Pascual
e  Human Reproduction Unit at Instituto de Fertilidad Clinica Rincon
e Sede Central de la Agencia Publica Empresarial de Emergencias Sanitarias-061 (EPES)
e Servicio Provincial de Almeria de la EPES
e  Servicio Provincial de Cadiz de la EPES
e  Servicio Provincial de Cérdoba de la EPES

EPES e  Servicio Provincial de Granada de la EPES
e  Servicio Provincial de Huelva de la EPES
e Servicio Provincial de Jaén de la EPES
e  Servicio Provincial de Malaga de la EPES
e  Servicio Provincial de Sevilla de la EPES

XANIT e Hospital Vithas Xanit Internacional (Benalmdadena), Malaga.
e  Centro de especialidades Vithas Xanit Fuengirola.
e  Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla (sede administrativa)
e  Distrito Sanitario Sevilla
e  Distrito Sanitario Sevilla Norte-Aljarafe

SEVILLA o  Area de Gestion Sanitaria de Osuna
e  Hospital de Alta Resolucion de Ecija
e  Hospital Quirdn Salud Sagrado Corazén (Centro privado)
e  Hospital Universitario Virgen Macarena
e  Distrito Sanitario Sevilla Norte-Aljarafe

SEVILLA NORTE e  Hospital de Alta Resolucién Sierra Norte de Constantina
e  Hospital de la Cruz Roja Victoria Eugenia (Centro privado)
e  C(linica Ntra. Sra. de Ardnzazu (Centro privado)
e  Area de Gestion Sanitaria Sur de Sevilla
e  Hospital de Alta Resolucion de Utrera

SEVILLA SUR e  Hospital de Alta Resolucién de Morén de la Frontera

e  Hospital de Alta Resolucion de Lebrija
e  Hospital VIAMED-Santa Angela de la Cruz de Sevilla (Centro privado)

OH SAN JUAN DE DIOS

e Curia Provincial Orden Hospitalaria de San Juan de Dios
e  Hospital San Juan de Dios de Sevilla

e  Consorcio Publico Hospital San Juan de Dios del Aljarafe
e Hospital Juan Grande de Jerez de la Frontera

e  Hospital San Juan de Dios de Cérdoba

e Centro San Rafael de Granada

e  Centro Asistencial San Juan de Dios de Malaga

INFANTA LUISA

e  Hospital Infanta Luisa de Sevilla

e Hospital San Agustin de Dos Hermanas

e Centro médico periférico Alameda

e  Centro médico periférico Nervién

e Centro médico periférico Virgen de Lujan

e  Centro médico periférico Mairena
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4.3 SUBCOMISION DE TRASPLANTE DE DONANTE VIVO

A fecha de realizacidn del cuestionario, segun la informacidon recibida, dnicamente los CEAs
Bahia de Cadiz, Cérdoba, Granada Metropolitano y Sevilla requieren tener una subcomision de

trasplante de donante vivo. Estos tienen constituida la requerida subcomisién.

Asimismo, el CEA Malaga no requiere tener constituida dicha subcomision, en tanto en cuanto,
el punto 8.5 de su reglamento interno establece una via alternativa para la valoracién de este

tipo de trasplantes.

Tabla 3. Informacion sobre las subcomisiones de trasplante de donante vivo de los CEAs.

SUBCOMISION DE [NUMERO |NUMERO NUMERO
NOMBRE COMITE TRASPLANTE DE | MIEMBROS |REUNIONES |CASOS
DONANTE VIVO
BAHIA DE CADIZ-LA JANDA Sl 6 3 5
CORDOBA S| 6 7 9
GRANADA METROPOLITANO |SI 3 1
SEVILLA Sl 5 5 22
MALAGA SI* 3 11 11
TOTAL 23 27 48

*A pesar de que el CEA Malaga no requiere de una comision de trasplante de donante vivo, este tiene dicha comisién
constituida. EI CEA, en el punto 8.5. de su reglamento interno establece que: -En el caso de los trasplantes de drganos
con donante vivo, es preceptiva la consulta al CEA, que debe emitir de forma obligada el informe correspondiente.
Dado que de dicho informe depende la realizacion del trasplante y esta consulta se realiza al Comité, cuando todo el
proceso estd concluido y por tanto donante y receptor estdn preparados para la intervencion y en espera de ella, se
establece un mecanismo especial que facilite la minima demora en la respuesta. A este efecto, serd suficiente la
presencia de dos miembros del Comité, aun siendo de la misma institucion. Preferentemente hard la valoracion el
Presidente del CEA, con un vocal de la misma institucion a la que este pertenezca y como segunda opcion, en caso de
imposibilidad de este, el Secretario del CEA, con un vocal de su misma institucion. En caso de ausencia de ambos, esta
funcion quedard delegada en el vocal del CEA de mayor edad. En caso de percibir algun conflicto ético en el caso a
estudiar, que deba ser valorado con mayor profundidad, los miembros que evaluan el expediente deberdn trasladar a
la presidencia del CEA, o persona que lo sustituya, esta circunstancia debiendo valorarse la conveniencia de convocar
una comision permanente o el pleno del Comité. — EI CEA informa de que en dos ocasiones se ha recurrido al Pleno
del Comité para la valoracién sobre el trasplante.
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4.4 REUNIONES DE LOS CEAS

La siguiente tabla recoge informacidn de los CEAs que han mantenido reuniones durante el afo
2020.

Tabla 4. Reuniones de los CEAs.

REUNIONES
p REUNIONES |REUNIONES SUBCOMISION

ALl ORDINARIAS |EXTRAORDINARIAS | TRASPLANTE

DONANTE VIVO
NORTE DE ALMERIA 0 1 -
PONIENTE 2 0 -
BAHIA DE CADIZ-LA JANDA 2 0 3
CAMPO DE GIBRALTAR 1 0 -
NORTE DE CADIZ 1 5 -
CORDOBA 8 1 7
NORTE DE CORDOBA 4 0 -
GRANADA 1 1
METROPOLITANO 2
GRANADA NORDESTE 7 1 -
SUR DE GRANADA 3 0 -
JAEN SUR 4 2 _
COSTA DEL SOL 6 5 -
MALAGA 0 0 11
XANIT 1 0 -
SEVILLA 8 0 5
SEVILLA NORTE 5 0 -
SEVILLA SUR 4 0 -
OH SAN JUAN DE DIOS 3 0 -
TOTAL REUNIONES 61 16 27

*Solo los CEAs Cordoba, Granada Metropolitano y Sevilla requieren de la constitucion de una comision de donante
vivo. Asimismo, aunque el CEA Mdlaga no requiere de dicha comision, también la tiene constituida.

4.5 CONSULTAS A PERSONAS EXPERTAS, OTROS CEAS Y COLECTIVOS ESPECIALES

La tabla 5 describe informacién sobre aquellos CEAs que han mantenido algun tipo de
colaboraciéon o asesoramiento bien con personas expertas externas, con otros CEAs o con

colectivos especificos, grupos de pacientes o asociaciones.
Algunas de las actividades formativas y de difusidon con colectivos especiales han servido como

espacio para la colaboracién y la deliberaciéon sobre determinadas cuestiones éticas con

diferentes grupos de ciudadania.
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Tabla 5. Colaboracidon con consultores externos, CEAs y colectivos especiales.

NOMBRE COMITE

PERSONAS EXPERTAS
EXTERNAS

OTROS CEAS

COLECTIVOS ESPECIALES

ALMERIA CENTRO

Sl

Persona asesora externa
permanente y colaboradora en
actividades formativas.

NO

NO

NORTE DE CADIZ

NO

NO

Colectivo de Testigos de Jehova.

NORTE DE CORDOBA

NO

NO

SI

- Colaboracién del CEA-ASNC en
las necesidades de los 23 Centros
Residenciales de su ambito
territorial tanto en Continuidad
Asistencial y de Cuidados como de
apoyo en Bioética. A través del
Grupo de Trabajo: “Comunicacién
Intercentros:  Continuidad de
Cuidados”

- Colaboracién de miembros del
CEA-ASNC vy la “Direccion de la
Estrategia de  Bioética de
Andalucia” y la “Direccion de la
Estrategia para la Seguridad del
Paciente en Andalucia” en el
“Grupo de trabajo de
Contenciones” a nivel andaluz, en
el seno de “Salud Mental” y que
abarca tanto el ambito
Farmacolégico como el No
Farmacolégico.

- Colaboracion directa entre el
CEA-ASNC y la “Jefatura de
Servicio de Inspeccion de Asuntos
Sociales - Centros Residenciales -
de la Delegacion Territorial de
Cérdoba” dentro del Grupo de
Trabajo: “Cuidados Dignos:
Centros Libres de Sujeciones”.

NOMBRE COMITE

PERSONAS EXPERTAS
EXTERNAS

OTROS CEAS

COLECTIVOS ESPECIALES

XANIT

S|
Pediatra. Master en Bioética

NO

NO

SEVILLA NORTE

S|

Jefatura de Servicio de Calidad y
Procesos de la Consejeria de
Salud y Familias.

NO

S
Asociacién ELA Andalucia
Fundacion New Health

OH SAN JUAN DE DIOS

NO

NO

Sl

Universidad de Sevilla. Centro de
Formacién Permanente.

Citedra Andaluza de Bioética
Universidad Loyola Andalucia.
Catedra de Bioética Universidad
Pontificia Comillas, Madrid.
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4.6 CASOS CLINICOS Y CONSULTAS A LOS CEAs

Los casos se refieren a solicitudes de asesoramiento/revisidon ética de un asunto/tema sobre
un/a paciente o situacion concreta, deliberadas en el seno del CEA y para las cuales se ha

realizado el informe pertinente y se ha proporcionado una respuesta a quién lo solicitd.

Nueve de los CEAs han recibido al menos un caso para su evaluacion. En total, los CEAs han
evaluado 38 casos clinicos. Algunos CEAs han recibido solicitudes de evaluacion de casos que

han sido rechazadas por no considerarse dentro de sus competencias.

Los casos han sido planteados al CEA principalmente por profesionales sanitarios y servicios,

pero también por equipos directivos y pacientes o familiares.

Algunos de los casos se han recibido de manera informal (principalmente verbal), no

realizdndose un proceso deliberativo en el seno del CEA.

A continuacién, se recogen las tematicas tratadas en los casos evaluados por los CEAs. Debe
mencionarse que muchos de los casos analizados por los CEAs han tratado sobre mas de una de

las siguientes tematicas:

= Rechazo de tratamientos

o Adecuacion del Esfuerzo Terapéutico

= Rechazo por representacion

= Rechazo mediante Voluntad Vital Anticipada

o Discrepancias entre criterio profesional y familiares
o Discrepancias entre criterio profesional y paciente
= Rechazo de medidas COVID-19 por parte de residente en residencia
= Reproduccion asistida

= Transfusion en pacientes testigo de Jehova

= Peticion de adelantar la muerte

= Autonomia

= Capacidad

= Informacion

= Confidencialidad
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= Derechos ARSLPO (Acceso, Rectificacién, Supresion, Limitacion, Portabilidad y
Oposicidn) sobre los datos personales

o Responsabilidad y custodia de pacientes psiquidtricos en situacién de incapacidad

= Participacidon en toma de decisiones

= Demanda de implante anticonceptivo en menores

= |IVE en menores

= Adherencia a tratamientos

= Sedacidn paliativa

= Trasplante

o Opciones de tratamientos

Las consultas se refieren a peticiones mds generales sobre una determinada temadtica o
situacion, deliberadas en el seno del CEA y para las cuales se ha realizado el informe pertinente

y se ha proporcionado una respuesta a quién la realizé.

A 8 de los CEAs les han llegado consultas mas generales sobre diversas cuestiones éticas. Ciertos
CEAs han recibido, ademas, consultas sobre determinadas cuestiones que finalmente no se

consideran de su competencia y son rechazadas o derivadas a otro tipo de comités.

Al igual que los casos, algunas de las consultas se han recibido de manera informal

(principalmente verbal), no realizandose un proceso deliberativo en el seno del CEA.

Se han recibido 11 consultas, principalmente relacionadas con la situaciéon de pandemia de

COVID-19:

= Sobre diversos protocolos relacionados con la COVID-19:
o Priorizacion de pacientes para recursos criticos e intensivos en el escenario de
pandemia por COVID-19
o Protocolo de toma de decisiones del paciente critico en situacion de Crisis por
Pandemia COVID 19.
= Falta de proteccion de profesionales ante la COVID-19
= Privacidad y confidencialidad durante la COVID-19
= Informacion clinica adecuada a familiares de pacientes COVID-19

o Criterios de ingreso en UCI en situacion de escasez de recursos
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o Caracteristicas en la forma de morir en la situacién de pandemia por COVID-19

(soledad, no acompafiamiento, despedida...)

= Sufrimiento moral y ético de profesionales sanitarios durante la pandemia por COVID-

19

= Reclamacion de muestra de donante en Unidad de Reproduccion Asistida

= Uso de anticonceptivos hormonales en menores en riesgo de embarazo no deseado

Cabe sefialar ademas que a algiin CEA han llegado ciertas consultas/casos que finalmente no

constituian conflicto ético o no se consideraron competencia del CEA.

A continuacidn, la tabla 6 recoge informacién de aquellos CEAs que han recibido la solicitud de

revision de casos y/o consultas durante el afio 2020.

Tabla 6. NUmero de casos y consultas a los CEAs.

NOMBRE COMITE

CASOS

CONSULTAS

NORTE DE ALMERIA

NORTE DE CADIZ

CORDOBA

GRANADA METROPOLITANO

GRANADA NORDESTE

JAEN SUR

COSTA DEL SOL

MALAGA

XANIT

SEVILLA

UNIN|W|O| R |IN|IN|JW|IN]|O

SEVILLA NORTE

18*

OH SAN JUAN DE DIOS

0

N|lr|—|o|lolr|lo|r|kr|lo|lw]|~-

TOTAL

38

[y
[y

* El CEA Sevilla Norte informa de que 12 de los 18 casos recibidos en el CEA han sido analizados
a través de la figura de la persona consultora.
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4.7 PROTOCOLOS Y RECOMENDACIONES

Son 9 los CEAs que han participado en la elaboracién, actualizacidn, revisidn y/o presentacion
de un total de 20 protocolos, guias, recomendaciones u otro tipo de documentos, durante el

ano 2020.

Debe sefalarse que existe variabilidad en cuanto al nimero de miembros del CEA y grado de
implicacion con el que han participado en los distintos documentos. En algunos solo ha

colaborado un miembro mientras que en otros todo el CEA ha tenido su papel.
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La Tabla 7 recoge los diferentes documentos sobre los que han trabajado los CEAs.abla 7.
Participacion de los CEAs (elaboracién, revision, actualizacion, ..) de protocolos, guias,

recomendaciones u otros documentos.

NOMBRE

COMITE PROTOCOLOS /RECOMENDACIONES

Comunicacién compasiva en pacientes ingresados por neumonia grave SARS
COV 2. Ambito SAMIUC (Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva) para todas
las UCI de Andalucia.

Criterios de ingreso en UCI pacientes COVID 19.

NORTE DE CADIZ Guia de Practica Clinica Sobre Cuidados Paliativos Pediatricos. Programa de
G.P.C del Sistema Nacional de Salud.

Documento de recomendaciones sobre criterios de ingreso en UCI de pacientes
COVID en situaciones extraordinarias de Emergencias y escasez de recursos.
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias SEMICYUC.

Ficha de Centro Residenciales de Continuidad de Cuidados y Tratamiento.

NORTE DE Protocolo de Disponibilidad de Habitacién en Centro Hospitalario en Proceso
Protocolo para el Ingreso directo, bien en “Planta” o en “Observacion — Hospital
de Dia” con filtro de identificacidn de Paciente - Cuidados Paliativos.

GRANADA Protocolo de ahorro de sangre. Servicio de Hematologia. Hospital Universitario
METROPOLITANO San Cecilio.

GRANADA Informe de respuesta a la consulta al CEA en relacion con el acompafiamiento al
NORDESTE final de la vida en pacientes COVID-19.

JAEN SUR Recomendaciones del CEA ante la Pandemia de Covid-19.

Procedimiento especifico actuacién en la interrupcion voluntaria del embarazo
(IVE) Céd. PE-OBS-13.

Reglamento de régimen interno del comité de ética asistencial Costa del Sol.

Procedimiento general restricciones mecanicas. Céd. PG-31.

Procedimiento general valoracién de la capacidad del paciente para toma de
COSTA DEL sOL decisiones relacionadas con su salud. Cod. PG-

Procedimiento general limitacion del esfuerzo terapéutico Céd. PG-53.

Procedimiento de toma de decisiones en Atencién Primaria y entorno socio
sanitario en situacion de emergencia sanitaria.

Procedimiento de toma de decisiones en situacion de catastrofe tras
emergencia sanitaria.

XANIT Organizacién y funciones del CEA.

Modificacién del formulario de informacién y consentimiento informado escrito

EVILL
SEVILLA del trasplante de microbiota intestinal por los riesgos de infeccion por COVID19.

OH SAN JUAN DE Flujograma para consulta de casos al CEA SJD A por ciudadanos usuarios de los
DIOS Hospitales San Juan de Dios en Andalucia. Procedimiento Interno del CEA.

TOTAL 17 PROTOCOLOS /RECOMENDACIONES
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4.8 PROYECTOS DE INVESTIGACION DE LOS CEA

Solo 6 CEAs han participado o colaborado de alguna forma en actividades relacionadas con la

investigacion.

CEA San Juan de Dios
- Proyecto de investigacion de la Catedra de Bioética de la Universidad Pontificia Comillas
de Madrid sobre los aspectos éticos de la Pandemia por SARS-Cov-2. Participan como

colaboradores dos miembros del CEA.

- Proyecto multicéntrico e internacional: “Analisis de la relacién entre Empatia y Valores
de la Hospitalidad en el contexto de la Humanizacién de la Asistencia”. Proyecto del
Centro Universitario de Enfermeria San Juan de Dios, adscrito a la Universidad de Sevilla
financiado por la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios y tutelado por nuestro Comité

de Etica Asistencial. El investigador principal es miembro del CEA.

- Colaboracién en el Proyecto de investigacion sobre "Desestigmatizacion de la
enfermedad mental" desde el Centro Asistencial San Juan de Dios de Malaga en Centros
de Educacidn secundaria de esta ciudad. Revision consentimientos informados.

Participa como colaborador un miembro del CEA.

CEA Granada Nordeste:
- Proyecto de investigacion INEDyTO (Investigacién en Etica de la Donacién y el
Trasplante de Organos), del MINECO FFI2017-88913-P, sobre cuestiones bioéticas de |a

donacidn y trasplantes de érganos. Participa como colaborador un miembro del CEA.

CEA de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios:
- Proyecto multicéntrico e internacional “Andlisis de la relacidon entre Empatia y Valores
de la Hospitalidad en el contexto de la Humanizacion de la Asistencia”. Proyecto del
Centro Universitario de Enfermeria San Juan de Dios, adscrito a la Universidad de Sevilla
financiado por la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios y tutelado por el CEA OH San

Juan de Dios. El investigador principal es miembro del CEA.
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- Colaboracién en el Proyecto de investigacion sobre "Desestigmatizacion de la
enfermedad mental" desde el Centro Asistencial San Juan de Dios de Mdlaga en Centros
de Educacién secundaria de esta ciudad. Revisién consentimientos informados.

Colabora un miembro del CEA.

- Desde el CEA Sevilla Norte se ha tutorizado el trabajo de fin de grado de alumna de
Grado en Medicina de la Facultad de Medicina de Sevilla, por el presidente y secretaria
del CEA: Planificacion anticipada en pacientes con esclerosis lateral amiotréfica en el

Area Sanitaria del HUVM.

CEA Norte de Cadiz
- Subestudios del proyecto internacional ETHICUS Il liderado por el Dr Charles Sprung.

Grado de participacién: coordinador nacional Espaiia.

CEA Granada Nordeste
- Beca de investigacidn en Bioética de la Fundacion Grifols solicitada por el Comité con
uno de sus miembros como participante. Titulo: "Una de cal y otra de arena: reticencia
de la ciudadania a la vacunacién de la COVID-19 y rechazo de la vacuna de la gripe entre

los profesionales sanitarios”.

CEA Norte de Cérdoba
- Tutorizacién de 2 trabajos de Fin del X Diploma de Especializacion en Bioética de la

Escuela Andaluza de Salud Publica, por parte del presidente.

4.9 ACTIVIDADES DE FORMACION DE LOS CEAS

La tabla 8 recoge la informacion sobre los CEAs que han realizado actividades de formacion
interna y/o externa. El grado de informacién y detalle aportado sobre cada actividad formativa

varia considerablemente de un CEA a otro.
Como actividades de formacion interna, se entienden aquellas actividades formativas en las

que los miembros del CEA han participado como alumnado, es decir, formacién recibida por los

miembros del CEA.
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Las actividades de formacion externa se refieren a aquellas actividades realizadas por el CEA
para la formacion del resto de profesionales de su drea sanitaria, distrito sanitario, hospital o
centro, o bien dirigidas a la ciudadania. En estas actividades los miembros del CEA participan

como docentes.

Las actividades formativas, tanto internas como externas pueden tener multiples variantes, de
forma que a veces es solo un miembro del CEA el que imparte la actividad formativa, otras veces
son varios miembros, y en ocasiones se trata de actividades organizadas por el conjunto del CEA.
Asimismo, algunas actividades formativas pueden tener a la vez un caracter tanto interno como
externo, sirviendo como formacién tanto para los miembros del CEA como para otros

profesionales del sistema.
Muchas de las actividades formativas sirven a su vez para difundir la existencia y funciones del

CEA, mientras que en determinadas actividades de difusién del CEA se dan algunos debates

gue tienen finalmente cierto cardcter formativo.
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Tabla 8. Actividades de formacion de los CEAs.

NOMBRE FORMACION INTERNA HORAS | ACSA | ASISTEN | FORMACION EXTERNA HORAS | ACSA
COMITE
ALMERIA Experto en aspectos bioéticos en cuidados 450 NO 1 NO
CENTRO paliativos
Bioética y profesionalismo sanitario 25 NO 1
Jornadas de Comités de Etica del SSPA 3,75 NO 2
NORTE DE Il Jornadas Provinciales de Bioética: “Eutanasiaa | 5 S| 5 Il Jornadas Provinciales de Bioética: “Eutanasia a 5 S|
ALMERI’A Debate” Debate”
Asistentes: Profesionales del dmbito sanitario
PONIENTE Médulo Aspectos Eticos y Normativos de la 15 S| 1 NO
Investigacion con Personas y Muestras
Biolodgicas. Dentro del Itinerario formativo IFEMI-
EASP
BAHIA DE CADIZ- | Diploma de especializacién en Bioética. EASP. 750 S| 1 Curso Soporte Vital Basico y DESA Aspectos Eticos. 1 NO
LA JANDA Universidad de Granada. Asistentes: Docentes del IES Fernando Quifiones.
Chiclana
Jornadas de Comités de Etica de SSPA 3,5 NO 3 Curso Soporte Vital Basico y DESA Aspectos Eticos. 1 NO
Asistentes: Monitores Scouts Andalucia. Jerez
Curso Bioética y Tanatoética 20 S| 3 Curso Soporte Vital Basico y DESA Aspectos Eticos. 1 S|
Asistentes: Profesionales Hospital Univ. Puerto Real
Médulo Aspectos Eticos y Normativos de la 15 Sl 1 Curso Reanimacion Cardiopulmonar Avanzada Neonatal 2 Sl
Investigacion con Personas y Muestras y Pediatrica. Mddulo aspectos éticos
Bioldgicas. Dentro del Itinerario formativo IFEMI- Asistentes: Profesionales Area Materno-Infantil Hospital
EASP Universitario Puerto Real
VIl Simposio Aragonés de Comités de Etica. 4,5 NO 2 Voluntades Vitales Anticipadas en Andalucia 2,5 NO
“Conflictos éticos en la pandemia por COVID-19” Asistentes: Profesionales del SAS
Jornada Dolor: "Humanizando las tecnologias” 6 NO 1
Actualizacion en la atencidon multidisciplinar de 15 S| 1
Cuidados Paliativos en pacientes con Esclerosis
Lateral Amiotrofica Avanzada (ELA)
CAMPO DE Jornadas de Comités de Etica de SSPA 3,75 NO 2 NO
GIBRALTAR
NORTE DE CADIZ | Jornadas de Comités de Etica de SSPA 3,75 NO 1 NO
CORDOBA Consentimiento Informado en el test de 1 NO 11 NO
diagndstico genético
La bioética como ética de la responsabilidad 1 NO 12
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NOMBRE
COMITE

FORMACION INTERNA

HORAS

ACSA

ASISTEN

FORMACION EXTERNA

HORAS

ACSA

GRANADA
NORDESTE

Diploma de Especializacidn en Bioética. EASP

750

S|

Sesion Informativa Registro de Voluntad Vital Anticipada
a profesionales UGC Baza
Asistentes: 36 profesionales sanitarios

NO

Jornadas de Comités de Etica de SSPA

3,75

NO

3 sesiones: Presentacion del Procedimiento de
sustitucion en la toma de decisiones (en situaciones de
incapacidad)

Asistentes: Unidad de Salud Mental Comunitaria de
Baza; Unidad de Salud Mental Comunitaria de Guadix;
Unidad de hospitalizacion de Salud Mental de Baza

S|

3 sesiones: Presentacién del Plan de proteccion de la
Intimidad y de la Confidencialidad

Asistentes: Unidad de Salud Mental Comunitaria de
Baza; Unidad de Salud Mental Comunitaria de Guadix;
Unidad de hospitalizacion de Salud Mental de Baza

S|

3 sesiones: Procedimiento para garantizar las
instrucciones previas en cuidados y tratamientos
Asistentes: Unidad de hospitalizacion de Salud Mental de
Baza, Unidad de Salud Mental Comunitaria de Guadix,
Unidad de Salud Mental Comunitaria de Baza

S|
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NOMBRE COMITE FORMACION INTERNA HORAS ACSA | ASISTEN | FORMACION EXTERNA HORAS | ACSA
SUR DE GRANADA Diploma Especializacion Bioética (10 Edicidn). 750 Sl 2 Curso basico de Bioética. 25 Sl
EASP Asistentes: Profesionales
Introduccion a la Bioética 24 S 3
JAEN SUR Método deliberativo 1 NO 24 Etica Asistencial en el Méster de Direccién, Gestiény 2 Sl
Voluntades Anticipadas 1 NO 19 Emprenc_llm@nto en cer)trosyserwmos sociosanitarios
de la Universidad de Jaén
Asistentes: Profesionales
X Diploma de Especializacion en Bioética 750 Sl 2 Ponencia: Enfermeras en el CEA 1 Sl
Jornadas de Comités de Etica del SSPA 3,75 NO 9 Asistentes: Profesionales
COSTA DEL SOL Comunicacién de malas noticias en el ambito 20 Sl 2 Deliberando en urgencias. 1 Sl
socio-sanitario. Asistentes: profesionales EIR
Retos éticos al final de la vida. 20 S| 1 Retos éticos al final de la vida 20 S|
Deteccidn y atencién del maltrato a Menores en 4 Sl 1 Asistentes: profesionales
la Agencia Sanitaria Costa del Sol.
Habilidades Emocionales en Situaciones de Crisis 20 S| 1
Soporte Vital Basico Instrumentalizado con 20 Sl 1
D.E.S.A. (desfibrilador semiautomatico externo).
Jornadas de Comités de Etica del SSPA 3,75 NO 5
Cuidados paliativos (avanzado). DAP Costa Sol 24 Sl 2
Atencion médica al final de la vida. Fundacién 25 NO 1
para la formacion de la organizacion médica
colegial de Espafia.
XANIT La mirada del paciente (Etica del derecho) NO 6 Programa HABLE adaptacion a Consultas Externas, un | 1 NO
Etica y cine: Proyeccidn de la pelicula Hipdcrates 4 NO 10 paso mas en Joint Commission International: claves
para ofrecer la mejor experiencia al paciente y a sus
familias fomentado los valores.
Asistentes: Profesionales de medicina y enfermeria
SEVILLA Madster Bioética. Instituto Borja Bioética. 12 curso 140 NO Ponencia: Bioética para el dia a dia. VIl Curso de 2 NO
XIV Congreso Internacional Bioética. Madrid 30 NO Enfermeria en Hepatologia. Madrid
Asistentes: profesionales de enfermeria
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NOMBRE
COMITE

FORMACION INTERNA

HORAS

ACSA

ASISTEN

FORMACION EXTERNA

HORAS

ACSA

SEVILLA
NORTE

Reflexiones éticas desde la experiencia practica de | 1

la crisis COVID-19. Sesion formativa.

NO

11

Sedacidn paliativa. Aspectos éticos”. Sesidén formativa.
Asistentes: UGC enfermedades Infecciosas

S|

Jornadas de Comités de Etica del SSPA. EASP. 3,75

NO

Problemas éticos ante la escasez de recursos de
tratamientos del dolor y paliativos. Jornada del grupo de
bioética SED.

Asistentes: Socios de la SED y otras Sociedades
Cientificas

S|

Planificacién Anticipada de Decisiones y VVA. Sesion
formativa.
Asistentes: UGC MI. HUVM

S|

Planificacion Anticipada de Decisiones y VVA. Sesidn
formativa.
Asistentes: UGC Cirugia general

S|

Cuestiones Bioéticas en el dolor. Sesion formativa.
Asistentes: UGC Infecciosos

NO

Cuestiones Bioéticas en Ciencias de la Salud. Organizada
por el Decanato de la Facultad de Odontologia de
Sevilla.

Asistentes: Alumnos Facultad de Odontologia

NO

Problemas éticos en el manejo del dolor. Sesién
formativa.
Asistentes: UGC Ml

NO

Mesa sobre los valores en las profesiones sanitarias y
CEAS. Organizada por el Decanato de la Facultad de
Enfermeria, FST y Podologia de Sevilla.

Asistentes: Alumnos Facultad de Enfermeria, FST y
Podologia.

NO

Implicaciones éticas en las recomendaciones para la
toma de decisiones en las UCIS en la pandemia por
COVID-19. Sesién formativa.

Asistentes: UGC MI, INFECCIOSAS, UCI. HUVM.

NO

Aspectos éticos. Jornada virtual cancer de pulmén: de la
atencidn primaria a la atencion hospitalizada. EASP.
Asistentes: Profesionales de Atencidn Primaria del SSPA

S|

Mesa sobre Eutanasia.
Asistentes: Colegio de las Irlandesas de Sevilla. Clausura
de los XllIl Jornadas Catdlicos y Vida Publica en Sevilla

NO
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Taller Online Centros de Mayores: Actuaciones y
medidas ante la situacién de COVID-19. Fundacién New
Health.

Asistentes: Auxiliares cuidadores y voluntariado.

1,5

NO

Sesion formativa: Paciente con paraplejia, UPP, fistulas,
osteomielitis y abscesos pélvicos. Decisiones dificiles y
problemas éticos.

Asistentes: UGC MI/C. Paliativos. HUVM.

45’

NO

Entrevista Canal Sur. Testigos Hoy en Twitter: "Muerte
digna, eutanasia, cuidados paliativos, acompafiamiento”.
Dirigido a ciudadania general

NO

Entrevista radio onda cero Julia Otero: “El dolor crénicoy
la respuesta de la sanidad espafiola ante este problema
desde un punto de vista ético”.

Dirigido a ciudadania general

NO

Entrevista en radio ECCA de CANARIAS. “Eutanasia.
Aclarando conceptos”.

NO

Mesa radio ECCA de Canarias, sobre la pandemia COVID-
19, “Lo que aprendemos”.
Dirigido a ciudadania general

NO

2 entrevistas archi-Sevilla TV: “Aclarando conceptos
sobre eutanasia”.
Dirigido a ciudadania general

NO

SEVILLA SUR

NO

NO
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NOMBRE COMITE

FORMACION INTERNA

HORA

ACSA

ASISTEN

FORMACION EXTERNA

HORAS

ACSA

OH SAN JUAN DE
DIOS

Sesién de estudio de caso: “Paciente con
enfermedad mental crénica y diagndstico
oncoldgico reciente: problematica en el
planteamiento terapéutico”.

NO

13

Curso sobre Bioética del Cuidar a Auxiliares de Enfermeria
(On-line / Presencial).

Asistentes: Profesionales Hospital San Juan de Dios del
Aljarafe

16

S|

Sesion de estudio de temas: “Dilemas éticos en la
asistencia en una Residencia de Mayores durante un
brote por COVID-19”".

NO

13

Curso sobre Bioética del Cuidar a Auxiliares de Enfermeria
en mddulo de Voluntades Anticipadas (On-line /
Presencial).

Asistentes: Profesionales Hospital San Juan de Dios de
Cérdoba

10

NO

Jornada Virtual Comités de Etica del SSPA. EASP

NO

Sesion en UCI sobre el proyecto de Ley de Eutanasia
Asistentes: Profesionales Hospital San Juan de Dios del
Aljarafe

NO

Identificacion de medidas de humanizacion de la
asistencia durante la Pandemia COVID-19

Asistentes: Profesionales Hospital San Juan de Dios del
Aljarafe

NO

Clase en asignatura de grado: “Metodologia en la toma de
decisiones éticas”.

Asistentes: Estudiantes del Grado de Medicina
Universidad de Sevilla

NO

Docencia asighatura posgrado sobre “Etica de la
investigacion clinica” en Master propio de Ensayos clinicos
Universidad de Sevilla.

Asistentes: Profesionales sanitarios- alumnado Master

NO

Ponencia sobre “La Atencidn Integral” en el curso de
formacién institucional del Hospital San Juan de Dios de
Cérdoba.

Asistentes: Profesionales del Hospital San Juan de Dios de
Cordoba

NO

Ponente de las Il Jornada de Convivencia y Buen Trato
Facultad de Odontologia Universidad de Sevilla.
Asistentes: Estudiantes de la Facultad de Odontologia
Universidad de Sevilla

NO

Ponente y organizador de la Jornada “Etica y Valores en
las Profesiones Sanitarias”. Facultad de Odontologia
Universidad de Sevilla.

Asistentes: Estudiantes de ciencias de la Salud Universidad
de Sevilla

NO
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Docencia asignatura posgrado sobre “Etica de la
investigacion clinica” en Master universitario en Cuidados
Paliativos Universidad Pontificia Comillas Madrid.
Asistentes: Estudiantes Universidad Pontificia Comillas
Madrid

NO
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4.10 ACTIVIDADES DE DIFUSION DE LOS CEAS

Las actividades de difusion interna hacen referencia a actividades con el objeto de dar a conocer
la existencia y funciones del CEA a otros profesionales del centro sanitario. Mientras que las
actividades de difusion externa se refieren a aquellas actividades cuyo objeto es dar a conocer

la existencia y funciones del CEA a la ciudadania.

La tabla 9 recoge informacién sobre aquellos CEAS que han realizado actividades de difusiéon
por, tanto a nivel interno como externo. Debe sefialarse la gran variabilidad en cuanto al tipo de
actividad realizada como en lo referente al grado de informacidn aportado sobre cada actividad

por los distintos CEAs.

Como se ha mencionado anteriormente, en ciertas actividades formativas se incluye
informacidn sobre la composicidon, contacto y funciones del CEA. Muchas actividades cumplen
asi una funcién tanto docente como de difusion del CEA. Es por tanto que, en la siguiente tabla,
el incluir NO, significa que no se han realizado actividades destinadas unicamente a la difusion
del CEA, pero que sin embargo si pudiera haberse realizado esta difusidon a través de las

actividades formativas.
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Tabla 9. Actividades de difusion de los CEAs.

NOMBRE COMITE

ACTIVIDADES DE DIFUSION INTERNA

ACTIVIDADES DE DIFUSION EXTERNA

NORTE DE ALMERIA

Sesion: Toma de decisiones al final de la vida
Dirigida a profesionales de la UGC Cuevas de Almanzora

Charla sobre Testamento vital y otros temas. En colaboracién con la Unidad
de Prevencidn, Promocién y Vigilancia de la Salud. Visita guiada de IES

Albujaira
Asistentes: alumnado del ciclo formativo TCAE
PONIENTE Recordatorio mensual en los relevos de Urgencias, UCl y Medicina Interna | NO
de la existencia del CEA y de la posibilidad de resolver conflictos surgidos a
raiz de la pandemia.
Dirigido a personal de medicina y enfermeria
JAEN SUR NO Charla sobre Voluntades Anticipadas y Planificacion Anticipada.
Asistentes: personas cuidadoras y familiares
SEVILLA Jornadas de Calidad para Residentes (Mddulo Bioética) NO

Dirigido a: MIR, EIR, PIR, BIR, FIR

SEVILLA NORTE

Muiltiples de las sesiones de formacion tanto internas como externas han
comenzado con una presentacion de las caracteristicas y funciones del CEA.

Multiples de las sesiones de formacion tanto internas como externas han
comenzado con una presentacion de las caracteristicas y funciones del CEA.

SEVILLA SUR

NO

NO
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NOMBRE COMITE

ACTIVIDADES DE DIFUSION INTERNA

ACTIVIDADES DE DIFUSION EXTERNA

OH SAN JUAN DE DIOS

Difusion del CEA en sesiones del Servicio de Medicina Interna y en la UCI
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe.
Dirigido a profesionales sanitarios

Elaboracion y difusion de tripticos informativos sobre el CEA en todos los
centros dependientes del CEA San Juan de Dios de Andalucia.
Dirigido a profesionales sanitarios

Accesibilidad a través de la intranet del Centro Asistencial San Juan de Dios
de Malaga a documentos e informacion sobre el CEA.
Dirigido a profesionales sanitarios

Mensajes a través de correo electrénico, carteleria y presentaciones en
pantallas TV en zonas comunes sobre Bioética en Hospital y Residencia San
Juan de Dios de Sevilla.

Dirigido a personas usuarias y voluntariado

Mensajes a través de correo electronico, carteleria y presentaciones en
pantallas tv en zonas comunes sobre Bioética en Hospital y Residencia San
Juan de Dios de Sevilla.

Dirigido a profesionales sanitarios

Carteleria en zonas comunes sobre Bioética en Centro Asistencial San Juan
de Dios de Malaga.
Dirigido a profesionales sanitarios

Reuniones para presentar en CEA realizadas por Unidades Asistenciales en
Centro Asistencial San Juan de Dios de Malaga.
Dirigido a profesionales sanitarios

Carteleria en zonas comunes sobre Bioética en Centro Asistencial San Juan de
Dios de Malaga.
Dirigido a personas usuarias y voluntariado
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4.11 OTRA INFORMACION APORTADA POR LOS CEAS

Los CEAs formulan diferentes propuestas de mejora, que bien piensan llevar a cabo o

consideran que deberian ponerse en marcha para mejorar su funcionamiento:

Organizacion de reuniones virtuales.

Estimular las consultas al CEA ya sea sobre casos o sobre temas.

Fomentar las reuniones online que permita mantener la frecuencia necesaria para el
correcto funcionamiento del CEAs.

Disponer de una sede fisica, reconocimiento de la labor de sus miembros en forma de
liberacién horaria para celebracién de reuniones y actividades relacionadas con el CEA.
Invitacién de profesionales EIR a las reuniones en colaboracidn con la Unidad Docente
Multiprofesional.

Creacion de nuevas vias de difusion, como redes sociales, WhatsApp, etc... para una
mayor difusién y conocimiento del CEA.

Incluir la figura de Vicepresidencia.

Ampliar el nUmero de personas consultoras a 3.

Creacion de Secretaria de la persona consultora.

Liberacion efectiva de 1-2 mananas al mes para los cargos directivos del CEA.

Lineas de Trabajo enfocadas a la Comunicacién (a la Ciudadania y a los Profesionales) de
contenidos en Bioética.

Hacer vivo el CEA y reorientar su actuacidn en el nuevo escenario de crisis sanitaria para
analisis y solucién del conflicto ético.

Necesidad de Funcionar como CEA con todos los Agentes implicados (Asociaciones de
Pacientes, Presidentes de Mancomunidad, Representantes de la Poblacion).
Organizacion Administrativa y Registro de Expedientes.

Creacion de Correo electrdnico propio para facilitar comunicacién online.

Otra informacion y actividades realizadas por los CEAs durante el afio 2020 son:

Tutorizacidn de alumnado de distintos Masters.
Participacidn en el Consejo de Bioética de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios para
las Provincias Europeas.

Revision por pares en Revistas de Bioética.
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Proyecto de creacién de una Comisidn Especifica para asesoramiento a Salud Mental en
Ingresos Involuntarios.

Conformacién de un equipo multidisciplinar para el apoyo a la Direccién del Centro
Sanitario, ciudadania y facultativos en la toma de decisiones sobre la distribucion de
recursos durante la pandemia COVID-19 y publicacion en pdagina web del centro

sanitario.

Algunas publicaciones de miembros de los CEAs:

CEA Sevilla

Aspectos éticos de los programas de precauciones especificas de contacto en pacientes
infectados o colonizados por microorganismos multirresistentes en el ambito
hospitalario. Porras-Povedano M, Santacruz-Hamer V, Mufioz Collado E y Ramirez Pulido

R. Journal of Healthcare Quality Research 2020;35(3):159-165

CEA San Juan de Dios

Articulo original: Galdn Gonzalez Serna JM, Postigo Mota S. Equidad versus inequidad
en las distintas leyes autondmicas de muerte digna en Espafia. Revista Iberoamericana

de Bioética / n2 12 / 01-13 [2020] [ISSN 2529-9573] DOI: 10.14422/rib.i12.y2020.002

Capitulo de Libro: Herrero Panadero, M. I., Galan Gonzalez Serna, J. M. (2020). Etica de
la incertidumbre en tiempos de pandemia: a propdsito de un caso. En R. Amo Usanos,
F. de Montalvo Jaaskeldinen. (Eds.). La humanidad puesta a prueba. Bioética y COVID-

19, (pp. 297-313). Madrid: Universidad Pontificia Comillas.

CEA Norte de Cadiz

Ethical conflicts in decision-making about respiratory support in critical situations. A
Estella, R Viciana. University Hospital of Jerez, Critical Care Unit. Hospital of Jerez., Jerez,
Spain; University Hospital of Jerez, Oncology, Jerez, Spain Critical Care 2020, 24(Suppl
1):P375
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4.12 PLAN DE LAS PROXIMAS ACTIVIDADES DE LOS CEAS

Han sido 9 los CEAs han aportado informacién sobre las actividades que planean realizar en el
futuro. Entre estas actividades, destacan aquellas relacionadas con la formacién y la difusion,

asi como con la revision, elaboracidn y aprobacidn de protocolos:

= Formacion interna y externa.

o Formacion conjunta con otros CEAs.

o Organizacién de Jornadas

o Actividades de difusién interna y externa.

o Reacreditacién y/o renovacion del CEA.

o Implantacion de la figura de persona consultora de ética

= Revisidn, elaboracidn, aprobacidn y aplicacién de protocolos y recomendaciones.

= Grupos de trabajo especificos sobre diferentes tematicas.

= Colaboracién con la comision de RCP para elaborar un proyecto de los casos de no RCP
en el Hospital.

= ldentificar cuestiones éticas relacionadas con las organizaciones con el objetivo de
realizar una guia con orientaciones de actuacion.

= Difusion y aplicacion de una guia de éticas de las organizaciones elaborada por la

institucion.
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5. CONCLUSIONES

La informacidn obtenida de este estudio permite hacer una descripcion de la situacién y trabajo

de los CEAs durante el afio 2020. A modo de resumen pueden extraerse las siguientes

conclusiones:

10.
11.

12.

En este informe se recogen algunas caracteristicas y actividad de los CEAs. No se evalta
la idoneidad o calidad de las decisiones o las actividades realizadas.

Existen notables diferencias entre los CEAs en cuanto a la actividad realizada durante
el afio 2020 (protocolos, revisidn de casos, consultas, difusion, formacion...).

Los CEAs han realizado 104 reuniones (61 ordinarias; 16 extraordinarias; 27 sobre
trasplante de donante vivo).

Nueve de los CEAs han evaluado un total de 38 casos clinicos. Entre los conflictos éticos
evaluados se encuentran cuestiones relacionadas principalmente con la toma de
decisiones al final de la vida (adecuacién del esfuerzo terapéutico, rechazo de
tratamientos, o peticiones de adelantar la muerte, entre otros).

Ocho de los CEAs han valorado diferentes consultas. En total los CEAs han recibido un
numero aproximado de 11 consultas, principalmente sobre cuestiones relacionadas con
la pandemia COVID-19.

Algunos CEAs (o miembros de CEAs) reciben consultas sobre distintos temas de manera
informal, que no quedan registradas.

Cinco CEAs han evaluado 48 casos sobre trasplante de donante vivo.

Cuatro CEAs han mantenido colaboracién con asociaciones, colectivos especiales,
centros residenciales, o bien con otros docentes en bioética.

Tres CEAs han contado con el asesoramiento de personas externas.

Durante el 2020, ningtin CEA informa haber consultado o colaborado con otro/s CEA/s.
Nueve CEAs han elaborado, revisado o participado de alguna forma en 20 protocolos,
recomendaciones, guias u otro tipo de documentos sobre diversas cuestiones
relacionadas con la bioética.

La actividad investigadora, sigue siendo reducida y la mayoria de CEAs no llevan a cabo
o participan activamente en proyectos de investigacion sobre bioética. Miembros de 6
CEAs han participado en proyectos de investigacién, algunos de ellos como
investigadores principales o coordinadores de proyectos internacionales y otros como

miembros colaboradores. Varios miembros participan en la tutorizacion de trabajos de
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13.

14.

15.

fin de grado en el campo de la Bioética, y un miembro del CEA ha obtenido una beca de
investigacion en Bioética.

La actividad formativa externa es muy variable, y va desde breves sesiones sobre un
tema concreto hasta cursos largos acreditadose.

En cuanto a la formacion interna, los miembros de los CEAs han realizado actividades
breves sobre cuestiones especificas, cursos de duracién intermedia y algunos miembros
han realizado un Master o Diploma Universitario en Bioética.

Las actividades, tanto de difusion interna como externa, también son muy variables.
Algunos CEAs no han realizado ningun tipo de difusién. Otros, sin haber realizado
actividades especificas de difusion del CEA, durante las actividades de formacion
externa han proporcionado informacién acerca de la funcidn y estructura del CEA, asi
como del procedimiento de consulta, sirviendo a su vez como actividades de formacion

y difusién.
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