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El trasplante renal de vivo es el mejor tratamiento sustitutivo de la insuficiencia renal terminal. Es aceptado
siempre que se garanticen los principios éticos y valores en la donación de seguridad, información, motivación
solidaria y desinteresada, consentimiento libre y ausencia coerción.
El donante ha de ser mayor de edad, con plenas facultades mentales y un adecuado estado de salud (que se
acredita mediante certificado médico y psicológico).
Determinar que el consentimiento ha sido otorgado de manera libre, voluntaria y desinteresada es el cometido
fundamental que los Comités de Ética Asistencial tienen asignado en la donación de vivo. Para ello, el comité
evaluará la documentación aportada por el responsable del programa de trasplante de vivo y se entrevistará con
el donante en caso de considerarlo necesario, con el objetivo final de emitir un informe sobre la libre elección del
donante.
Finalmente el donante debe otorgar su consentimiento ante el juez del Registro Civil o su sustituto.

Objetivo: Conocer el perfil del donante y su relación  con  el receptor nos ayuda a profundizar en  la motivación y 
proceso de esta  toma de decisión y poder realizar evaluaciones más fiables y de calidad. 

Metodología:
Estudio descriptivo y retrospectivo en el
que se analizan variables demográficas
(edad y sexo) de las 88 personas que
han donado un riñón a una persona
determinada en el "Sector Málaga",
adscrito al Comité de Ética Asistencial
de Málaga, durante los años 2016-
2022, la relación mantenida con el
receptor del injerto y la motivación
para la donación.

Las motivaciones principales fueron evitar la diálisis,  proporcionar una mayor calidad y perspectiva  de vida a su ser querido y un proyecto de vida en  común en el 
caso de las parejas sentimentales

Resultados

Conclusiones
La tasa significativamente superior de mujeres y la relación exclusiva de parentesco puede explicarse por las
diferencias de roles de género, donde la mujer se siente responsable del cuidado del otro.
Destaca que sólo un caso de donación es entre parejas sin relación de parentesco, así como la  ausencia de 
donante altruista o "buen samaritano”, las cuales requieren una evaluación más exhaustiva.

TRASPLANTE RENAL DE DONANTE VIVO: PERFIL  DEL DONANTE 

Las motivaciones principales fueron evitar la diálisis,  proporcionar una 
mayor calidad y perspectiva  de vida a su ser querido y un proyecto de 
vida en  común en el caso de las parejas sentimentales


